UCHWALA NR XX/119/2016
RADY POWIATU TORUNSKIEGO
z dnia 24 sierpnia 2016 r.

w sprawie przyjecia Powiatowych Programéw Profilaktycznych w zakresie promowania i wdrazania
prawidlowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych przemoca w rodzinie
w Powiecie Torunskim na lata 2016 - 2020

Na podstawie art. 12 pkt 11 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorzadzie powiatowym (t.j. Dz.U. z
2016 1. poz. 814), art. 6 ust. 3 pkt 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (t.j.
Dz.U. z 2015 r., poz. 1390), uchwala si¢ co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ do realizacji Powiatowe Programy profilaktyczne w zakresie promowania i wdrazania
prawidlowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych przemoca w rodzinie w
Powiecie Torunskim na lata 2016-2020.

1) "Powiatowy program profilaktyczny pomocy dzieciom w wieku od 14 do 18 lat, dotknigtych przemoca
domowa lub bedacych jej swiadkami, ktére na mocy postanowienia sadu przebywaja w pieczy zastgpczej w
powiecie torunskim na lata 2016 - 2020" stanowi zatacznik nr 1 do niniejszej uchwaty.

2) "Powiatowy program dziatan profilaktycznych w zakresie promowania i wdrazania prawidlowych metod
wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych przemoca w rodzinie w powiecie torunskim
na lata 2016 - 2020" stanowi zalacznik nr 2 do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Zarzadowi Powiatu Torunskiemu.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady Powiatu Torunskiego

Tomasz Zakrzewski
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Uzasadnienie

W zwiazku z art. 6 ust. 3 pkt 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (t.].
Dz.U. z 2015 r.,poz. 1390) do zadan wlasnych powiatu nalezy w szczegolnosci

opracowanie i realizacja programoéw stuzacych dziataniom profilaktycznym, majacym na celu udzielenie
specjalistycznej pomocy, zwtaszcza w zakresie promowania i wdrozenia prawidtowych metod wychowawczych
w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych przemoca w rodzinie.

Przejawem przemocy wobec dzieci jest nie tylko stosowanie kar cielesnych oraz zadawanie cierpien
psychicznych, ale rowniez zaniedbywanie opieki nad dzieckiem, ktéore ma

konsekwencje dla zdrowia fizycznego lub psychicznego dziecka. Jako przemoc kwalifikuja sig¢ takze celowe
zaniechanie dziatan, ktore moglyby zapobiec krzywdzie dziecka.

Sprawcami przemocy czgsto sa osoby bliskie dziecku: rodzice, dziadkowie, opiekunowie.

Konsekwencje stosowania przemocy wobec dziecka moga dotyczy¢ wszystkich sfer jego zycia: fizycznej,
emocjonalnej, poznawczej i spotecznej. Zdarza sig, ze konsekwencje przemocy emocjonalnej sa dla dziecka
trudniejsze, bardziej bolesne 1 pozostawiajace trwalszy $lad niz przemoc fizyczna. Umiejgtno$¢ rozpoznawania
symptoméw przemocy wobec dzieci jest konieczna, by modc ochroni¢ je przed krzywdzeniem i
zaniedbywaniem.

Wdrozenie w zycie programéw profilaktyczno-edukacyjnych, maja na celu promowanie prawidtowych
metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych przemoca, udzielanie specjalistycznego
wsparcia oraz prowadzenie spotkan profilaktyczno-wychowawczych dla dzieci 1 mtodziezy, co wynika z
realnych potrzeb s$rodowiska lokalnego 1 stanowi wazny element w budowaniu spdjnego systemu
przeciwdzialania przemocy w rodzinie na terenie Powiatu Torunskiego, jak rowniez ograniczenie problemu i
skutkéw stosowania przemocy.

Realizacje programow beda sprzyja¢  dbatosci o prawidlowo$¢ przebiegu procesu wychowawczego oraz
respektowaniu praw dzieci pozostajacych w srodowiskach zagrozonych przemoca w rodzinie, jak réwniez w
pieczy zastgpczej.

Niniejsze Programy profilaktyczne pozostaja w spojnosci z Programem Przeciwdzialania Przemocy w
Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie w Powiecie Torunskim na lata 2014 —2018 przyjety
uchwata Rady Powiatu Torunskiego nr XLVIII/240/2014 z dnia 29 pazdziernika 2014 r.
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Zatacznik Nr 1 do Uchwaty Nr XX/119/2016
RADY POWIATU TORUNSKIEGO
z dnia 24 sierpnia 2016 1.

POWIATOWY PROGRAM PROFILAKTYCZNY POMOCY DZIECIOM
W WIEKU OD 14 DO 18 LAT DOTKNETYCH PRZEMOC4 DOMOWA4
LUB BED4CYCH JEJ SWIADKAMI, KTORE NA MOCY
POSTANOWIENIA $4DU PRZEBYWAHM W PIECZY ZASTEPCZEJ
W POWIECIE TORWSKIM NA LATA 2016 - 2020

TORUN 2016 R.
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WSTEP

Jednym z wielu probleméw spotecznych rozpowszectymo na catymswiecie jest
przemoc. Jest ona wszechobecna w wielu dziedzingzh, jednak najsmutniejsze jestAe
dotyka ona cat rodzirg. Jej szczegdlrigé polega na tymze wystpuje wsréd oséb sobie
najblizszych, ktére z zalenia powinny by dla siebie oparciem, darzysic wzajemmn
mitoscig i szacunkiem. Niestety, osoby stogig przemoc nie rozumigj nie szanuj tych
wartasci. Przemoc, chb spotecznie nieakceptowanagdzi si swoimi prawami i dotyka
kaleczc najstabsze ogniwa w rodzinie,gdzy innymi dzieci.

Bez wzgtdu na to czy dziecko jest oftgaczy tylko swiadkiem przemocy, spustoszenia w
jego psychice g ogromne. Rzutyj one na rozwoOj dziecka igszagraeniem dla jego
funkcjonowania w przyszkei i prawidlowego wypetniania rél spotecznych jalojrzatej

jednostki.

PRZEPISY PRAWNE STOSOWANE W WALCE Z PRZEMQGC

Problem przeciwdziatania przemocy w rodzinie regufrzepisy szczegotowe oraz inne

dokumenty, w tym:

1. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziatanmzemocy w rodzinie (Dz.U. z 2015
r. poz. 1390).

2. Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotedel). z 2015 r., poz. 163 ze
zm.).

3. Ustawa z dnia 26 pgdziernika 1982 r. o wychowaniu w tezeosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (t.j. Dz.U. z 2015 r., poz. 1286 zen.).

4. Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks §mswvania Karnego (Dz. U. z 1997 r. Nr
89, poz. 555 ze zm.)

5. Rozporadzenie Rady Ministréw z dnia 13 wiea 2011 r. w sprawie procedury
.Niebieskie Karty” oraz wzorow formularzy "Niebieakarta” (Dz. U. z 2011 r., Nr
209, poz. 1245).
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6. Rozporadzenie Ministra Spraw Wewtrznych i Administracji z dnia 31 marca 2011
r. w sprawie procedury pegtowania przy wykonywaniu czynéa odebrania dziecka
z rodziny w razie bezgeedniego zagreeniazycia lub zdrowia dziecka w zwaku z
przemog w rodzinie (Dz. U. z 2011 r. Nr 81, poz. 448).

Inne dokumenty niezline do realizacji Programu:

1. Uchwata Nr XXIX/220/06 Rady Powiatu Taiskiego z dnia 19 czerwca 2006 r. w
sprawie uchwalenia Powiatowej Strategii Ragyiwania Probleméw Spotecznych
oraz Polityki Prorodzinnej w Powiecie Tawskim w latach 2006 — 2016.

2. Program przeciwdziatania przemocy w rodzinie orahrony ofiar przemocy w
rodzinie w Powiecie Tomskim na lata 2014-2018 przyy uchwah Rady Powiatu
Toruaskiego nr XLV111/240/2014 z dnia 29 pdziernika 2014 r.

3. Zarzdzenie Nr 4/06 Dyrektora Powiatowego Centrum PomiRogzinie z dnia 22
czerwca 2006 r. w sprawie wchenia Programu systemowej opieki nad dzieckiem i
rodzirg w Powiecie Toraskim w latach 2006-2016.

4. Karta Praw Podstawowych Unii Europejskiej z 2000 r.

5. Rezolucja Parlamentu Europejskiego w sprawie oljespeiacji oraz przysztych
dziatah w zakresie zwalczania przemocy wobec kobiet (ZZE20 (INI)).

6. Konwencja o Prawach Dziecka pratg przez Zgromadzenie Ogolne Narodow
Zjednoczonych dnia 20 listopada 1989 r. ratyfikowgnmzez Prezydenta Polski na
mocy ustawy z dnia 21 wraeia 1990 r. o ratyfikacji Konwencji o prawach die¢
przyjetej przez Zgromadzenie Ogoélne Narodéw Zjednoczorg/amia 20 listopada
1989r.

PRZEMOC W RODZINIE | JEJ RODZAJE
Przemoc. To jedno krétkie stowo o negatywnym zakemin emocjonalnym posiada

wiele definicji.

Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziatanigeprocy w rodzinie okéa przemoc w
rodzinie jako ,jednorazowe albo powtargsg s¢ umyslne dziatanie lub zaniechanie
naruszajce prawa lub dobra osobiste o0sOb, w szczedgbinoaraajace te osoby na
niebezpieczéstwo utratyzycia, zdrowia, naruszge ich godné&c, nietykalndé¢ cielesn,
wolnosé, w tym seksualp powodujce szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznyn,

takze wywotupce cierpienie i krzywdy moralne u osdb dotkpch przemog’.
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Wedtug prof. Ireny Obuchowskiej (psychologa i peutga) - ,przemoc to odziatywanie na
druga osob sita fizyczry lub psychicza w celu przymuszenia jej do podpgdkowania s
jej woli” — Kwartalnik Pedagogiczny 1989/4. NatomsigAnna Lipowska-Teutsch (psycholog
kliniczny) charakteryzuc przemoc w rodzinie wskazujee g to wszelkie ,odmiany ztego
traktowania tych cztonkéw rodziny, ktorzy nigw stanie skuteczniegsbron” — Rodzina a
przemoc — W-wa 1995, PARPA.

Przemoc w rodzinie to zachowania gt na celu sprawowanie kontroli nad bdisisola,
nie zwracac uwagi na potrzeby, ¢hi i zdanie ofiary przemocy. W tym ukfadzie istmiej
dysproporcja sit pod wzgllem fizycznym lub psychicznym. Dziatania sprawcygmocy lub
ich zaniechanie narusza prawa i dobra osobistayofi@wodujc jej cierpienie i bdl.
Chocia przemoc przybiera e formy, kada stanowi zagtenie i jest niezgodna z
prawemWyrdznia skt nastpujace formy przemocy:

1. Przemoc fizyczna— polega na naruszaniu nietykalaiofizycznej powodujc uszkodzenie
ciata lub niesie za sgbtakie ryzyko. Do takich zachowazalicza s m.in.: popychanie,
szarpanie, odpychanie, obezwladnianie, przytrzynmygya krepowanie  ruchow,
policzkowanie, szczypanie, kopanie, duszenie, biotevary rcka i piesciami, bicie
przedmiotami, parzenie, polewanie substancjaamgcymi, topienie, w@ycie broni,
porzucanie w niebezpiecznej okolicy, nieudziel&ariecznej pomocy.

2. Przemoc psychiczna— polega na naruszeniu godoioosobistej. Ta forma przemocy
zawiera graby i przymus. Jest to najgxie] wystpujgca forma przemocy oraz
najtrudniejsza do udowodnienia. Zalicza &0 niej m.in.: straszenie samobojstweryaiem
przemocy, zabraniem dzieci, upokarzanigjweanie wulgarnych stéw, wmawianige jest s
osoly gtupia, chog psychicznie, w§miewanie pogjdow, religii, pochodzenia, narzucanie
wiasnych pogldéw, karanie przez odma@wiczE, zainteresowania, szacunku, stata krytyka,
kontrolowanie i ograniczanie kontaktow z innymi zad, czytanie osobistej korespondenciji,
ujawnianie sekretéw, tajemnic, niszczenie przeddmod szczegolnej wargoi, symbolice.

3. Przemoc seksualna— polega na naruszeniu intyndgd Jest to zmuszanie do odbycia
stosunku lub poddania ¢sinnym zachowaniom seksualnym, wymuszanie wsmih w
nieakceptowanej formie, wymuszanie seksu z osobamecimi, sadystyczne formy
wspokycia seksualnego, demonstrowanie zagdro krytyka zachowa seksualnych,
wygladu, obmacywanie, gwalt. Przymuszaniezm@olegé na wyciu sity fizycznej adz na
Szantau emocjonalnym.

4. Przemoc ekonomiczna- polega na naruszeniu wiasaio Jest to celowe niszczenie czyjej

wlasndci, pozbawianiesrodkow do zycia, utrzymywanie osoby w catkowitej zatesci
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finansowej. Do takich zachowazalicza st m.in.: odbieranie zarobionych piedzy,
uniemaliwianie podgcia pracy zarobkowej, niszczenie rzeczy, wtamaroezdmkngtego
osobistego pomieszczenia, kradziazywanie rzeczy bez pozwolenia, dysponowanie gszy;j
wlasndcig, sprzedawanie osobistych lub wspdélnych rzeczyumpodnienia, zmuszanie do
sptacania diugow.

5. Zaniedbanie — polega na niezaspokajaniu podstawowych potrzelgcznych i
emocjonalnych. Zaniedbaniem nazywamy m.in.: pozhai jedzenia, picia, schronienia,
ubrania, brak pomocy w chorobie, nie udzieleniezlzdnej pomocy, unieniiwianie

dostpu do miejsc zaspokojenia podstawowych potrzebszhemnia, kuchni, tazienki, ¥éa.

SKUTKI DOSWIADCZANEJ PRZEMOCY

W pocztkowe] fazie wysipowania przemocy w rodzinie jej efekty mogy¢ tatwo

ukrywane. Dla 0s0b z zewimz s3 widoczne dopiero, gdy jest zagome zdrowie bdz zycie
osoby déwiadczajcej przemocy. Skutki dwiadczanej przemocy magby¢ rozlegte i
widoczne w kadym obszarze funkcjonowania. Mua wyr&nic:
- obszar fizyczny gdzie wystpuja uszkodzenia ciata, np.: siniaki, sttuczenia, zpdnéa,
obrzki i otarcia naskorka na catym ciele, krwawe wylmgty podskorne, rany gte i kiute
oraz otwarte rany w nietypowych miejscachgste ztamania ki, nietypoweslady po
oparzeniach oraz liczne blizny, trwate ubytki whasénieleczone skaleczenia, zakaia,
infekcje, widoczna trudrié w chodzeniu lub siadaniu,
- obszar psychologicznynp.: nap¢cie psychiczne, zaburzenia pampii i koncentraciji,
chwiejnd¢ emocjonalna, wybuchowé, niepokdj, poczucie zagrenia, nasilony dk oraz
napady paniki, depresja, bie&dp zaleznos¢, poczucie winy, zanbne poczucie wiasnej
wartasci, brak poczucia wplywu na sytuagcj zespot stresu pourazowego (PTSD),
niekontrolowane wybuchy zéoi oraz akty agresji, n$yi i préby samobdjcze, trudbé
nawigzania kontaktu, nieufr§é, wroga¢ oraz izolacja spoteczna, nagwanie alkoholu,
narkotykow lub lekéw.
- obszar zdrowotny np. nadpobudliwé¢, migreny i bdle gtowy, rinorodne bdle
chroniczne, dolegliwvixi ze strony uktadu méniowo — szkieletowego (bdle szyi i plecow),
poczucie zmczenia oraz bezsendto bole wsrddpiersiu oraz palpitacje serca, zaburzenia ze
strony przewodu pokarmowego, czy thoroby psychosomatyczne.

Osoby déwiadczajce przemocy cechajsic zazwyczaj nisk samoocef pasywn@cia i
wiarg, ze nikt oprocz ich samych nie m®im pomoc w rozvgzaniu istniejcej przemocy.

Wierza we wszystkie mity dotyege zwihzkOw wypetnionych przemaci majg tradycyjne
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poghdy na dom oraz jedsé rodziny. Przyjmuj przekonania sprawcy i wiegav stereotyp
seksualnej roli kobiety w madistwie i wywanie seksu do stwarzania klimatu intyrdcipw
celu uniknécia przemocy i przeciwdziatania jej.
Ofiary przemocy w rodzinie najeziej odczuwaj cierpienie fizyczne i psychicznegkl
smutek, gniew, agres{najczsciej jest ona ttumiona) gsv depresiji.
DZIECKO JAKO OFIARA | SWIADEK PRZEMOCY
W rodzinach dysfunkcyjnych dzieci ¢sto $ odbiorcami rénego rodzaju przemocy.

Jednak bez wzgllu na to czy s bezpdrednimi odbiorcami czy tylkoswiadkami
jakiegokolwiek rodzaju przemocy to niepodwlym pozostaje fakt,ze najbardziej
uszkodzona jest zawsze ich psychika. Rany psychican zawsze najtrudniejsze do
zaleczenia i wptywajnegatywnie na dorosfg/cie dziecka.

Dzieci znajdujce s¢ w sytuacji przemocy domowej nie &/lko biernymi obserwatorami,
ale w obronie wlasnej i rodziny sv stanie wymylec i zastosowaréznego rodzaju strategie
dziatar, aby przeciwstawisie sprawcy. Dzieci nie wynslaja przemocy domowej, magej
zaprzeczalub ttumaczy sprawe, wszystko jednak zatg od konkretnej sytuacji i psychiki
oraz emocji dziecka.

W sytuacjach fizycznej agresji dzieci potgafiterweniowa i bronic bitego rodzica, nie
zdapc sobie w tym momencie sprawy z zagroa urazami fizycznymi. Wchoglz
wowczas w._ral opiekuna wobec rodzica, ktory jest maltretowanygiebko opiekun boi si

rozstania z pokrzywdzonym rodzicem i robi wszystky, by przy nim caly czas np.
symuluje choroby, by nie p&j do szkoty. Mog u dzieci w takich sytuacjach pojawiaie

fantazje dotyczce zabicia agresywnego rodzica lub dania mu nauabki zostawit ofiay w

spokoju. By chrordi osoby déwiadczajce przemocy, dzieci magrobowa odchzaé je w

pracach domowych, opiece nad miodszym radixeem, licac, ze przyniesie to spokodj w

domu.

Zdarza s}, ze dziecko obwiniania siza to, co dzieje sidomu. W tej sytuacji dziecko nie

rozumiepc mechanizméw procesu przemocy umjaze to ono powoduje nieszgria
rodziny i jest przyczys przemocy.

Inng reakcy dziecka na przemoc w rodzinie jest unikanie osetmgsujcej przemoc -
wszedzie jest bezpieczniej hiw zas¢gu sprawcy. Szukaj bezpieczéstwa poza domem,
czesto wiktagc sk w kiopoty.

Dzieci dotkngte przemog wysylap do otoczenia pewne sygnalty w postaci
charakterystycznych zachoivap.: brak apetytu, nadmierne objadanig saburzenia snu

(np. koszmary senne, trudkwd z zasypianiem, este wybudzanie §) moczenie nocne,
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trudnaci z koncentrag, agresja wobec innych dzieci, nie¢hdo zabawy, uporczywy
smutek, klopoty w nauce, brak ksztattowania w ckaie prawidtowych postaw spotecznych,
spustoszenie w psychice dziecka. Osoby doroste ewahe w tych rodzinach,
charakteryzuyj si¢c nastpujacymi cechami:

- w _sferze poznawczej

« tozsamda¢ meska oparta na dominacji i prébach podpdkowania innych;

« gteboko zakorzeniony stosunek wiadzy i postustea jako determinanty relacji z
innymi ludzmi - silne przekonanie o posiadaniu kédop. mojazona, moje dzieci —
moja wiasnéc);

« przekonanie o tymze najlepsz drogy do uzyskania szacunku jest wywotang&u,
obawy, respektu;

- traktowanie kobiety jako gorszej, innej, autory@poghdy;

« rozwigzywanie konfliktébw za pomacsity

- w sferze emocjonalnej

« niska wraliwosc¢, brak empatii, niepewn6, zwtaszcza w sferze zssamdci;
« niskie poczucie wilasnej watid, tatwas¢ przezywania zt@gci i gniewu;
- zaborczéc¢, zazdré¢ oraz tk przed porzuceniem.

- w sferze behawioralnej

« zachowania agresywne — staba samokontrola, przykargrolowanie;
- bicie i ponianie, maltretowanie, szatta

- wnikliwe obserwowanie bHow i deficytow ofiary, gwalty.

DIAGNOZA

Przemoc jest esto zjawiskiem ukrywanym i trudnym do doktadnegaaz®wania. Ofiary
i bezparedniswiadkowie przemocygszastraszone i tkyiw przekonaniuze nie ma dla nich
wyjscia. Nie szukaj pomocy instytucjonalnej.Pomoc ofiarom przemocy wymaga
podejmowania dziafa interdyscyplinarnych, ktére powinny obejmaiwawsparcie
psychologiczne, prawne, medyczne i socjalnezydu utrudnieniem w diagnozowaniu
zjawiska przemocy w rodzinie jest uzyskanizeczywistych danych charakteryzeych jej
rozmiar. W kadym srodowisku lokalnym ofiary przemocy w rodzinie mogwrocié sie do
osrodkow pomocy spotecznej, do ktorych zadelezy m.in. zwalczanie skutkbéw przemocy
w rodzinie, umaliwienie osobom i rodzinom przezwygania trudnych sytuacjyciowych,

ktérych same niegsw stanie pokona
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W zwigzku z konieczngxrig zdiagnozowania problemu przemocy w Powiecie hskim

przedstawione dane oktaja skak problemu.

Tabela. 1
Rodziny dotkniete przemo@ w latach 2012 — | pot. 2014 r.

Nazwa Gminy 2012 2013 | pot. 2014
MOPS Chetmza 17 30 35
GOPS Chelnza 6 14 5

Czernikowo 21 19 11
Lubicz 36 31 9
tubianka 3 8 2
Lysomice 7 8 13
Obrowo 25 17 20
Ztawies Wielka 9 17 7
Wielka 3 2 1
Nieszawka
RAZEM : 127 146 103

Zrodio: dane z rodkdw pomocy spotecznej z terenu powiatu fiskiego

Z zebranych danych wynikae do grodkow pomocy spotecznej w latach 2012 do | pot.
2014 r. wptywato rocznie od 127 do 146 wnioskéwdahych dotyczcych | pétrocza 2014 r.
wynika, ze ilos¢ wnioskéw wynosi 103 przypadki.

Dane te wskazyj ze coraz wgksza liczna osob dotkgtych przemog korzysta z pomocy i
wsparcia érodkow. Przemoc wyspujaca w rodzinie cgsto powjzana jest w ranymi

trudnagciami i dysfunkcjami z jakimi musi zmierzysic rodzina. Liczne badania i
opracowania dotyere przemocy wyspujace w rodzinach potwierdzgjze czsto jest ona
nastpstwem wysipujacego w rodzinie problemu alkoholizmu. Zebrane zzpmegdlnych

gmin dane potwierdzajten stan rzeczy. Na dysfunkcjonalaodziny w sposéb podobny
wplywajg stosowane coraz ¢xiej substancje psychoaktywnezyaane przez sprawcow

przemocy domowe;.
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Tabela. 2
Osoby obgte pomoe spoteczm z powodu przemocy wynikagcej z problemu
alkoholowego w latach 2012—I pot. 2014 r.

Nazwa 2012 2013 | pot. 2014
Gminy
MOPS 24 83 68
Chetmza
GOPS 1 4 3
Chetmza
Czernikowo 3 5 3
Lubicz 30 28 16
tubianka 2 6 2
Lysomice 3 5 7
Obrowo 4 3 3
Ztawies 4 5 2
Wielka
Wielka 1 1 0
Nieszawka
RAZEM : 72 140 104

Zrodio: dane z rodk6w pomocy spotecznej w terenu powiatu fskiego

Z uzyskanych danych wynikee ofiary przemocy nie decydugic na kierowanie spraw do
Sadu z uwagi na rine czynniki. Nawet @i informacja o stosowaniu przemocy w rodzinie
trafi do pracownika socjalnego i wdpon r@ne formy pomocy i wsparcia dla czionkow tej
rodziny, to w wekszaci przypadkéw ofiary wycofuaj sie z procedury i doprowadzenia
sprawy do kaca, czyli postawienia zarzutdw sprawcy.
Potwierdzaj to ponizsze dane. lli& spraw zgtaszanych przezrodki pomocy spotecznej na
przetomie 2012 — | pot. 2014 r. maleje. Nie znatzyze ilos¢ aktdw przemocy w rodzinie

zmniejsza si.
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Tabela 3.

Liczba spraw dotyczcych przemocy w rodzinie skierowanych przez OPS d8adu w
latach 2012 - | pot. 2014 r.

Nazwa 2012 2013 | pot. 2014
Gminy
MOPS 0 0 0
Chetmza
GOPS 0 1 2
Chetmza
Czernikowo 0 0 2
Lubicz 10 7 2
tubianka 0 0 0
tysomice 0 2 0
Obrowo 3 2 0
Ztawies 1 1 1
Wielka
Wielka 0 0 0
Nieszawka
RAZEM : 14 13 7

Zrédto: dane z srodkdw pomocy spotecznej w terenu powiatuiekiego

W zwigzku z uzasadnionym podejrzeniem zaistnienia przgmooodzinie podejmowana
jest procedura zaktadania ,Niebieskiej Karty”.
Podejmowanie_interwencji wrodowisku wobec rodziny dotkstej przemog w rodzinie
odbywa s§ w oparciu o procedgr,Niebieskie Karty” i nie wymaga zgody osoby dotie)
przemog w rodzinie. Procedura wszczynana jest w sytuagy dany podmiot w toku
prowadzonych czynioi stwzbowych lub zawodowych powsti podejrzenia stosowania
przemocy wobec cztonkoéw rodziny lub w wyniku zglesia dokonanego przez czionka
rodziny lub przez os@bbedacyg $wiadkiem przemocy w rodzinie. Pracownik socjalnyeja
jednostki pomocy spotecznej diagnozuje sytglacpotrzeby osoby, co do ktérej istnieje
podejrzenie,ze jest dotkngta przemog w rodzinie, udziela kompleksowych informacji o
mozliwosciach uzyskania pomocy, w szczeg@lktiopsychologicznej, prawnej, socjalnej i

pedagogicznej, o instytucjach i podmiotashiadczcych specjalistyczn pomoc, formach
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pomocy dzieciom dozrngym przemocy w rodzinie, mbwosciach podicia dalszych
dziatah mapcych na celu popraysytuaciji osoby, co do ktérej istnieje podejrzenie,jest
dotknicta przemog w rodzinie.

Poréwnujc dane z gmin Powiatu Tatskiego mana zaobserwowado 2012 r. wzrost
zakladanych ,Niebieskich Kart”. W latach weéneejszych wgcej ,Niebieskich Kart”
wypetniali funkcjonariusze policji podczas podejnawch interwencji w rodzinie. Od kilku
lat, co wynika teé z danych, uzyskanych zéredkéw pomocy spotecznej wzrasta liczba
stosowania Procedury ,Niebieskiej Karty” w rodzihadotknetych przemog. Od 2010 r.
zgodnie z przepisami stosowanie procedury ,NiebedKarty” nie wymaga zgody osoby
dotknictej przemog. Oprécz przedstawicieli jednostek organizacyjngomocy spotecznej i
policji, moze by realizowana przez komisje rozmywania problemow alkoholowych,
pracownikow éwiaty i ochrony zdrowia w przypadku podejrzeniashaienia przemocy w

rodzinie.

Tabela 4.
Liczba wypetnionych przez Grodki Pomocy Spotecznej ,Niebieskich Kart” w latach
2012 -1 pot. 2014 .

Nazwa 2012 2013 | pot. 2014
Gminy
MOPS 12 24 22
Chelmza
GOPS 9 15 6
Chelmza
Czernikowo 4 3 0
Lubicz 16 23 5
tubianka 1 3 2
Lysomice 0 2 0
Obrowo 24 14 18
Ztawie$ 2 2 0
Wielka
Wielka 1 1 0
Nieszawka
RAZEM : 72 89 55

Zrodio: dane z rodk6w pomocy spotecznej z terenu powiatu fiskiego
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Zmiana ustawy o0 przeciwdziataniu przemocy w rodziw 2010 r. wprowadzita
mozliwos¢ odebrania przez pracownika socjalnego dziecka go jeodziny w sytuacji
bezpdredniego zagreenia jegozycia lub zdrowia, w zwizku z wysgpujaca przemoe.
Decyzg o odebraniu dziecka i umieszczeniu go w rodzingstpczej lub placéwce
opiekwczo-wychowawczej pracownik socjalny peo podejmowéa wspoélnie np. z
funkcjonariuszem Policji oraz przedstawicielemzblpzdrowia.

Z analizy danych wynikaze wzrasta liczba dzieci umieszczonych w pieczycpaze) z
powodu przemocy w rodzinie. Przemoc wobec dzieakghpera ragne formy. Nie jest to
tylko bicie i stosowanie jej wobec innych czionkdwdziny. Przemag jest rownie
niezaspokajanie podstawowych potrzeb dziecka bytbwy emocjonalnych oraz
zaniedbywanie wychowawcze. Przyczyny tak pojmoyvpreemocy § rézne, jednak faktem

jest toze dzieci trafiag do r&nych form pieczy zagpcze).

Tabela 5.
Liczba dzieci umieszczonych w rodzinnej i instytu@nalnej pieczy zasgpczej w okresie
2012 r. — | kwartat 2016 r. w wyniku podgtych interwencji dotyczacych m.inn.

przemocy w rodzinie.

Rodzinna 2012 2013 2014 2015 | kwartat
piecza 2016
zaskpcza

177 170 181 192 193
Instytucjonalna | 23 21 15 18 20
piecza
zaskpcza

Zrédto: dane z Powiatowego Centrum Pomocy Rodziniowiniu

Liczba dzieci umieszczonych w pieczy zg&tzej w ranych formach zgodnie z

postanowieniami g&lu Rodzinnego, ma niestety tendencje wzrostu.

CELE PROGRAMU PROFILAKTYCZNEGO

Cel Gtowny: Ograniczenie problemu i skutkéw stosowania przgnpmprzez prowadzenie

dziatar profilaktycznych majcych na celu udzielenie specjalistycznej pomoawlaszcza w
zakresie promowania i wdrania prawidtowych metod wychowawczych w stosunku do
dzieci w rodzinach zag#onych przemogw rodzinie.
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Dziecko wychowujce s¢ w rodzinie skaonej przemog nosi w swojej psychice rany,

ktéore @ pozornie niewidoczneNiestety takich ran czas nie zdfli. Miody cziowiek

pozostawiony sansobie bez pomocy nie adignie obcazen psychicznych z dzieastwa.

Dlatego te priorytetem tego programu dmzie udzielanie pomocy psychologiczno -

pedagogicznej dzieciom przebyweym w pieczy zagpczej, ktore doznaly przemocy w

rodzinie ladz byty jej swiadkami.

Cele szczegotowe:

1.
2.

Odbudowa poczucia wtasnej waitoi nauka budowania relacji gdzyludzkich.
Uwrazliwianie rodzicow zasjpczych na problemy natury psychologicznej, powstahy
wyniku doznawanej przemocy w rodzinie biologiczne;j.
Udzielanie pomocy psychologicznej | podejmowanieatar terapeutycznych w
przepracowywaniu traumatycznychsdeadczé zwigzanych z przemacdoznan przez
dziecko.
Promowanie wWwdd miodziey prawidlowego modelu rodziny jako miejsca
zapewniaggcego bezpieczstwo, poszanowanie wzajemne, maf#looraz stosowanie
prawidiowego stylu wychowania, celem ksztattowawnsobowdci do petnienia rol
spotecznych.
Uwrazliwianie spotecznéci lokalnych na przemoc jako zjawisko negatywnezora
uswiadomienie o obowgizku reagowania na przemoc w otoczeniu, a zwlaszazgktora
bezpdrednio czy pérednio dotyka dzieci.
Tworzenie warunkow do powrotu dziecka do rodzingurenej.

ADRESACI|I PROGRAMU

ADRESATAMI niniejszego programuela przede wszystkim :

dzieci umieszczone w rodzinach zgeizych na terenie Powiatu Taskiego , ktore
zostaty dotknjte bezpérednio przemag lub byly jejswiadkami,

rodziny zasfpcze sprawugce opiek nad dzieckiem dmlacym ofiag lub swiadkiem
przemocy w rodzinie biologicznej,

pracownicy instytucji zajmyggych s¢ rodzim,

pracownicy instytucji éwiatowych,

spotecznéci lokalne.

Realizacja programu odbzie s¢ przy wspotpracy w szczegolém z :

osrodkami pomocy spotecznej z terenu Powiatu hiskiego,

placéwkami éwiatowymi,
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organizacjami spotecznymi

Policja.

| pozadowymi,

HARMONOGRAM DZIAt AN PROGRAMOWYCH

Cele szczego6towe Zadania Realizatorzy Termin
realizacji
1.0dbudowa poczucia wiasnej Specjalistyczne PCPR Tord, | 2016-2020
wartagsci, nauka budowaniaporadnictwo dla dzieci | Torunskie
prawidtowych relacji mtodzieey  dotknktej | Stowarzyszenie
miedzyludzkich. przemoag. Aktywnosci
- Kierowanie do Spotecznej,
2.Udzielanie pomocy specjalistow z zakresuplacOwki
psychologicznej terapii, uzalenien, | oSwiatowe, poradnie
podejmowanie dziata| pracy socjalnej, prawa|ipsychologiczno-
terapeutycznych W medycyny. pedagogiczne,
przepracowywaniu osrodKki pomocy
traumatycznych  daviadcze spotecznej, policja,
Zwigzanych z przemacdoznan stuzba zdrowia.
przez dziecko.
3.Udzielenie wsparcia rodzinom Poradnictwo i PCPR Tord, 2016-2020
zastpczym wychowujcym | szkolenia dla rodzin Toruaskie
dzieci dotkngte przemog | zastpczych oraz dziegi Stowarzyszenie
domowg poprzez zwgkszeniel i mtodziezy dotknigtych | Aktywnosci
swiadomaci na temat przemog Spotecznej
niwelowania jej negatywnych
skutkbw poprzez dziatania
terapeutyczne oraz
ksztaltowanie prawidtowych
postaw spotecznych.
4. Promowanie ¥wéd miodziey
prawidiowego modelu rodziny
jako miejsca zapewnigego
bezpieczéstwo, poszanowanig
wzajemne, mMi&¢ oraz
stosowanie prawidiowego styju
wychowania celem
ksztattowania osobowioi do
petnienia rol spotecznych.
5. Uwraliwianie spoteczngci | - Spotkania edukacyjng PCPR Tora, 2016-2020

lokalnych na przemoc jak
zjawisko negatywne ora
uswiadomienie 0 obowiizku

odla spoteczngxi
Zlokalnych i wszystkich
stuzb lokalnie

reagowania na przemoc

osrodki pomocy

spotecznej,

wpracupcych z
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otoczeniu, a zwlaszcza na
ktéra bezpérednio czy
pasrednio dotyka dzieci.

6. Tworzenie warunkow do
powrotu dziecka do rodziny
naturalnej

tdzieckiem i rodzin.

- Organizowanie
konferencji i debat na
temat przemocy
domowej ze
szczegolnym
zwrdceniem uwagi na
problem wobec dzieci.
- Organizowanie
kampanii informacyjno-
edukacyjnych na temat
przeciwdziatania
przemocy w rodzinie w
wyniku ktorych dzieci
znalazty s¢ w pieczy
zastpczej

- Praca z rodzin
biologiczry dziecka
przebywagcego w
pieczy zasfpczej w
zakresie przywracania
jej funkcji opiekuhczo-
wychowawczych.

- Wprowadzanie
nowych metod pracy z
rodzim, w celu
utrzymania wychowanig
dziecka w rodzinie ( np
przez

asystenta/koordynatora).

- Wspieranie rodzin
naturalnych w opiece
nad dzieckiem poprzez
pomoc materialag
socjalry, terapeutyczgn
- Zwickszanie
aktywnaici spotecznej i
zawodowej rodzin
naturalnych.

- Realizacja programu
korekcyjno-
edukacyjnego dla
sprawcOw przemocy w

Torunskie
Stowarzyszenie
Aktywnosci
Spotecznej,

jednostki dwiatowe

=

rodzinie
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REALIZACJA PROGRAMU
Powiatowy Program Profilaktyczny Pomocy Dzieciomwieku od 14 do 18 lat dotkgtych

przemog domows lub kedacych jej swiadkami, ktére na mocy postanowieniad8

przebywag w pieczy zasfpczej na lata 2016 — 2020, skierowany jest do dziec

przebywagcych w pieczy zagpczej, rodzin zagpczych oraz rodzin zagronych przemog.

Program bdzie koordynowany przez Powiatowe Centrum Pomocyzitee w Toruniu,

ktére przy jego realizacji dolzie wspotpracowa migdzy innymi  z érodkami pomocy

spotecznej, z komendami Policji, poraginpsychologiczno-pedagogicgn placowkami
oswiatowymi, organizacjami pozagdowymi.

W celu monitorowania realizacji niniejszego proguazbierane &da nastpujace dane:

» Liczba spotka rodzicow i dzieci z psychologiem,

» Liczba spotka edukacyjnych przeprowadzonych z miodzje

» Liczba spotka edukacyjnych z rodzicami zgptzymi poszerzagych wiedz na temat
potrzeb i pracy z dzéeni dotknitymi przemog lub kedagcymi swiadkami przemocy w
rodzinach biologicznych,

» Liczba spotka edukacyjnych z osobami pragoymi w cwiacie i w grodkach pomocy
spotecznej, poszerzaych wiedz na temat potrzeb i pracy z dami dotknictymi
przemog lub kpdacymiswiadkami przemocy w rodzinach biologicznych,

e Liczba spotka w spotecznéciach lokalnych na temat negatywnego wptywu skutkow
przemocy na rozwQj dziecka w rodzinie przemogowe

Zebrane dane posty do opracowania sprawozdania z daiafgrogramowych oraz do

podgcia dziata ewaluacyjnych.

FINANSOWANIE PROGRAMU

Srodki na realizag niniejszego programu meggpochodzt z r&nych zrédet, np.: z

budzetu pastwa, srodkdw wlasnych samogdu, srodkow wlasnych samogdow gmin,
srodkbw pozyskanych z funduszy strukturalnych, #edkédw wihasnych instytucii
wspoétuczestniceych, innych funduszy. Planowanie wydatkéw na ppsgolne zadania
bedzie dokonywane corocznie, po uzyskaniu informaajiysokaci srodkéw finansowych na

dany rok.
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MONITORING | SPRAWOZDAWCZGC, EWALUACJA PROGRAMU
Monitorowanie programu odbywasic bedzie poprzez spogdzanie rocznych sprawozta

z realizacji programu (w tym w oparciu o okresowefoimacje od podmiotow
zaangaowanych w jego realizag), ktore przedktadanestla odpowiednim wiadzom Powiatu
Torunskiego.

W oparciu o zebrane dane, raz w rokgdde dokonywana ewaluacja programu celem
sprawdzenia jego skuteczeg trafnaci i okreslenia ewentualnych zmian w przysato

PRZEWIDYWANE EFEKTY REALIZACJI PROGRAMU
1. Podniesienie poczucia wlasnej wado dzieci i mtodziey dotknktej przemog w

rodzinie.

2. Przepracowanie i niwelowanie bolesnych wspominieraz nauka budowania
prawidtowych relacji réwigniczych i medzyludzkich w rodzinie i spoteczsa
lokalnej.

3. Zdobycie wiedzy poprzez ukazywanie modelu prawidtofunkcjonugcej rodziny
jako miejsca zaspokojenia potrzeb emocjonalnychradowiska ksztaltowania
spotecznie pmdanych postaw.

4. Podniesienie poziomu wiedzy rodzicow zaszych na temat pracy z déei
obcigzonymi przegciami traumatycznymi, powstatymi w wyniku przematymowe;.

5. Uswiadomienie w spoteczioiach lokalnych wptywu przemocy domowej na rozwoj i
psychile dziecka.

6. Wzrostswiadomaci spotecznej na temat deghcici do instytucji pomocowych w
zakresie rozwiazywania problemow wynikaych z sytuacji kryzysowych.

7. Podniesienie kompetencji osob zaammyganych w prag na rzecz rodzin zagronych

przemoa.

ZAKONCZENIE

Powiatowy Program Profilaktyczny Pomocy Dzieciom wieku od 14 do 18 lat

dotknictych przemog domow lub bedacych jej swiadkami, ktére na mocy postanowienia
Sadu przebywaj w pieczy zasfpczej na lata 2016 — 2020, jest niggdhym elementem
~Programu przeciwdziatania przemocy w rodzinie ocoahrony ofiar przemocy w rodzinie w
Powiecie Toraskim na lata 2014-2018 przyggo uchwat Rady Powiatu Toniskiego nr
XLVIII/240/2014 z dnia 29 padziernika 2014 r.
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Dziatania zwgzane z realizagjprogramow profilaktycznychgsnie mniej wane niz dziatania

zwigzane z niwelowaniem skutkdw przemocy w rodzinie.

Realizacja powkszego programu profilaktycznego obejgoggo promowanie i wdganie

prawidtowych metod wychowawczych w stosunku do czieagraonych przemaog, ma

takze na celu popragvstanu bezpiecastwa rodziny zagpczej, w ktorej przebywajdzieci.
Program jest dokumentem otwartym, #mo podlegd w zalenosci od potrzeb

weryfikacjom i modyfikacjom.
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Zatacznik Nr 2 do Uchwaty Nr XX/119/2016
RADY POWIATU TORUNSKIEGO
z dnia 24 sierpnia 2016 1.

POWIATOWY PROGRAM DZIALA N PROFILAKTYCZNYCH
W ZAKRESIE PROMOWANIA | WDRA ZANIA PRAWIDLOWYCH
METOD WYCHOWAWCZYCH W STOSUNKU DO DZIECI
W RODZINACH ZAGRO ZONYCH PRZEMOC A W RODZINIE
W POWIECIE TORU NSKIM NA LATA 2016-2020

Torun 2016 r.
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WSTEP

Przemoc jest zjawiskiem negatywnym, wiyatjacym w spotecziéstwach niezalenie od
statusu spotecznego, poziomu intelektualnego, Zagoimaterialnych czy wyznawanego
swiatopoghdu. Bez wzgidu na jej rodzaj ma ona zawsze mroczne oblicze, skjtkiem jest
zawsze krzywda, ktgr ponosi ofiara przemocy. Przemoc mo wyspi¢c na wielu
ptaszczyznach, ale zawsze najbardziej bulwersyjé&tbra dotyka najstabszych w rodzinie
czyli dzieci.

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 Kwia 1997 r. zapewnia ochrempraw
dziecka, a organy wiadzy publicznej zobgmane § do ochrony dziecka przed przempc
okrucieastwem, wyzyskiem i demoralizacj Konstytucja gwarantuje réwriedzieciom
pozbawionym opieki rodzicielskiej prawo do opiegomocy wiadz publicznych.

Konwencja Praw Dziecka z dnia 20 listopada 198%rzyjta przez Zgromadzenie
Ogdblne Narodow Zjednoczonych dotyczy osoOb, ktére nkaiczyty 18 roku zycia.
Dokument ten zawiera katalog praw i waloip w skiad ktérego wchodzmigdzy innymi:
prawa i wolndci osobiste (prawo daycia i rozwoju, prawo do tsamdci, do swobody
mysli, sumienia i wyznania, do wytania wkasnych pogtow i wystpowania w sprawach
dotyczcych dziecka w pogpowaniu administracyjnym gdowym, prawo do wychowania w
rodzinie i kontaktow z rodzicami w przypadku rgzenia z nimi, prawo do woldo od
przemocy fizycznej lub psychicznej, wyzysku, nagu seksualnych i wszelkiego
okrucienstwa); prawa socjalne (prawo do odpowiedniego stahdzycia, do ochrony
zdrowia, do zabezpieczenia socjalnego, wypoczynlazasu wolnego); prawa kulturowe
(prawo do nauki bezptatnej i obazkowej w zakresie szkoty podstawowej, prawo do
korzystania z débr kulturowych, inne ).

Powszechnie wiadomag dziecko dla petnego i harmonijnego rozwoju swsgbmwdci
powinno wychowywda sie w srodowisku rodzinnym, w atmosferze se&@a, mitcsci i
zrozumienia. Jednocggie rodzina ma obowrek zapewnienia dziecku optymalnych dla jego
rozwoju warunkow bytowych, poniewalziecko ze wzgldu na swaqj niedojrzatd¢ fizyczmg
oraz umystow wymaga szczegolnej opieki i troski.

Szczsliwe dziechstwo jest wiec gwarantem prawidtowo funkcjosug) jednostki wzyciu
dorostym. Aby jednak dobrze uksztattawa dziecku prawidtowe postawy i wypaga w
umiegtnosci | wartasci  spotecznie akceptowane, potrzebng odpowiednie umiefnosci
wychowawcze, ktére powinni posiadestosowa rodzice i najblisza rodzina.

Sparod wielu aktow prawnych regubgych sprawy przeciwdziatania przemocy w

rodzinie, me¢dzy innymi ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeiataniu przemocy w
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rodzinie naktada na powiaty zadania w zakresie agwvgwania i realizaej programow
stuzacych dziataniom profilaktycznym, mggym na celu udzielenie specjalistycznej pomocy,
zwlaszcza w zakresie promowania i wiknia prawidtowych metod wychowawczych w
stosunku do dzieci w rodzinach zagwaych przemagw rodzinie.

Zapobieganie wyspowaniu oraz ograniczeniu skali i skutkow zjawigkaemocy wymaga
systemowych i planowanych dziataoraz wspétpracy wielu podmiotow zaangaanych w
pomoc rodzinie. Realizag wymogi ustawy Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w
Toruniu opracowato program profilaktyczny promuy prawidtowe metody wychowawcze
w stosunku do dzieci w rodzinach zagwaych przemag ktory kedzie realizowany na

terenie Powiatu Torskiego.

PRAWNE UWARUNKOWANIA PROGRAMU
1. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziatamzemocy w rodzinie (Dz.U.z 2015r.,
poz. 1390),
2. Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotedD®jU. z 2015 r., poz. 163 ze zm. ),

3. Krajowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzina lata 2014 — 2020 przty
Uchwah Nr 76 Rady Ministrow z dnia 29 kwietnia 2014 r.pMtor Polski, poz. 445),

4. Ustawa 0 wspieraniu rodziny i systemie pieczy gaste] z dnia 9 czerwca 2011 r. (t..
Dz.U. z 2016 r. poz.575),

5. Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks gustania Karnego (Dz. U z 1997 r. Nr 89,
poz. 555 ze zm.),

6. Rozporadzenie Rady Ministrow z dnia 13 weéréa 2011 r. w sprawie procedury
.Niebieska Karta” oraz wzoréw formularzy ,Niebieskarta” (Dz. U. z 2011 r., Nr 209,
poz. 1245),

7. Rezolucja Parlamentu Europejskiego w sprawie ohesyteacji oraz przysztych dziatav
zakresie zwalczania przemocy wobec kobiet (20040Z221)),

8. Konwencja o Prawach Dziecka praig przez Zgromadzenie Ogolne Narodow
Zjednoczonych dnia 20 listopada 1989 r. ratyfikowamzez Prezydenta Polski na mocy
ustawy z dnia 21 wrZaia 1990 r. o ratyfikacji Konwencji o prawach dac

9. Uchwata Nr XXIX/220/06 Rady Powiatu Taiskiego z dnia 19 czerwca 2006 r. w
sprawie uchwalenia Powiatowe] Strategii Ragyivania Probleméw Spotecznych oraz
Polityki Prorodzinnej w Powiecie Tafigkim w latach 2006 — 2016.
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10. Program przeciwdziatania przemocy w rodzinie orahrony ofiar przemocy w
rodzinie w Powiecie Tomskim na lata 2014-2018 przyy uchwah Rady Powiatu
Toruaskiego nr XLV111/240/2014 z dnia 29 pdziernika 2014 r.

TEORIA
Rodzina biologiczna jako podstawowa komorka spatagest naturalnyndrodowiskiem

wzrastania malego czilowieka. To ona powinna zagpakaszystkie potrzeby dziecka,
zarowno te biologiczne jak i psychiczne. Rodziesydlupc sk na dziecko powinni hy
swiadomi swoich obowizkow i zapewni dziecku nie tylko bezpieczne schronienie, ale
rowniez przygotowa si¢ mentalnie na jego przgie.

To rodzice § pierwszymi nauczycielami, ktérzy twaeyz podstawowesrodowisko
wychowawcze dziecka, mgg fundamentalny wplyw na jego rozwdj i funkcjonowan
Dziecko uczy s w rodzinie podstawowych umigposci zyciowych, ksztaltuje swaej
osobowdé¢, tozsamdaé i przyswaja wzorce zachowaW rodzinie ksztattuje siswiatopoghd
i przekonania cwiecie, wartdciach i zasadach. Jest ona miejscem socjalizedpdego
cztowieka. Proces ten podlega ctomym zasadom. Way jest take uktad petnionych rol,
spos6b oggania ra@nych celéw, zmaganie iz trudndgciami oraz radzenia sobie w
sytuacjach kryzysowych.

Sy jednak rodzice, ktorzy niegprzygotowani do petnienia roli rodzica, a pojavieesi
dziecka pojmuj w kategoriach przypadku przyjmagjdziecko jako @izacy obowpzek.

Nieodpowiedzialng i brak wiedzy to cgsto droga do stworzenia rodziny
dysfunkcjonalnej, a wc takiej ktéra nie potrafi i nie jest w stanie & swoim
obowigzkom wobec siebie wzajemnie. W Zi&j rodzinie dysfunkcjonalnej najbardziej
naraone na stres i wiele innych zagea pozostaje dziecko. Dysfunkcjonakdorodziny jest
czesto fragmentem wielopokoleniowego procesu, ktoryqduje, ze tkwi ona i raczej
porusza s w swego rodzaju btnym kole, nie potradc sk z niego wydosi@a o witasnych
sitach.

John Bradshaw (amerykski autor ksizek psychologicznych na temat funkcjonowania
cztonkéw rodzin dysfunkcyjnych) w swojej kgce "Zrozumi€ rodzire", zajmupc Sk
problemem rodzin dysfunkcjonalnych wskazuje jal@ely charakteryzajte rodziny:

- Brak w nich intymnéci,
- Dzieci czssto wstydz si¢ swojej rodziny,

- Majg utrwalone, zamrione, sztywne role,
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- Cztonkowie rodzin nie maegzaspokai swoich indywidualnych potrzebg sne odktadane w
czasie, dlatego prawie zawsze istniejesjakewielki poziom zidci i depresji,

- System komunikacji polega na otwartym konflikcaho na zgodzie na taeby nie byto
zgody, rzadko dochodzi tam do prawdziwego kontaktu,

- Jednostka istnieje dla rodziny, galodzire trudno jest opicic,

- Zasady s sztywne i nie zmieniajsi¢, takimi zasadamigsna ogét kontrola, perfekcjonizm i
oskaeanie,

- Jawne tajemnice gsczescig ktamstw, ktore trzymaj rodzire w zamra@onym stanie,
tajemnice te kady zna i udajeze o niczym nie wie,

- Zaprzeczanie konfliktom i frustracji tworzy sytjg w ktorej kady chce osignag¢ swoje
cele, daje to iluzjradzenia sobie z problemem,

Patologicznymi zjawiskami najegciej zagraajacymi prawidiowemu funkcjonowaniu
rodziny g miedzy innymi:

* Niski poziom intelektualny zwgzany czsto z brakiem umiejnosci wychowawczych,

* Choroby psychiczne,

» Uzalenienia od alkoholu i innych substancji psychoaktyam

» Brak pracy i zte warunki materialne,

» Sieroctwo zarobkowe (pozostawianie dzieci bez aplek pod opiel rodziny lub
znajomych),

e R&zne rodzaje przemocy,

* Brak wigzi emocjonalnych zwgzane z porzuceniem lub nieprawidipapiels,

* Przerost wymagawobec dziecka niezgodny z jego #iewos$ciami rozwojowymi,

 Nadwycia emocjonalne wobec dziecka (dziecko powiermikieodzica, tworzenie z
dzieckiem koalicji przeciw drugiemu rodzicowi),

* Nadmierna kontrola i nadopiekeczs¢.

Wychowanie dziecka to oboyzek, jednak nie wszyscy rodzice posiadamiegtnosci
opiekwczo-wychowawcze oraz odpowiedni zasoOb wiedzy. Qiggc skab zjawiska i
przyczyny umieszczania dzieci w rodzinach gastych i placowkach nmima okréli¢ zakres
problemow i koniecznej pomocy dla rodzicow w cebprawy funkcjonowania rodzin przez
nich stworzonych. Rodzice biologiczni dzieci pobup pomocy w:

- rozwigzywaniu probleméw uszkadaaych ich funkcjonowanie (alkoholizm,
wspotuzalenienie, problemy z dziegstwa, itp.),
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- okresleniu swojej roli wobec dziecka, odpowiedzialoioza jego wychowanie, zablgjakie
maja do wykonania,

- odzyskaniu poczuciae ¢ dla dziecka najwaniejszymi osobami i magwywiera istotny
wptyw na jego wychowanie,

- odnalezieniu w swoiclzyciowych déwiadczeniach z okresu dziésiwa i wilasnego
rodzicielstwa mocnych stron,

- zdobyciu wiedzy dotycice] rozwoju dziecka i umigfnosci wychowawczych,

- odzyskaniu poczucia kompetencji i satysfakcplz rodzica.

DIAGNOZA
Najbardziej negatywnym zjawiskiem powogltym dysfunkcjonaln& rodziny g rézne

formy przemocy, ktore przektadajsic na wychowanie i rozwdj dzieci oraz ich
funkcjonowanie w spotecastwie jako oséb dorostych. Brak wiedzy w zakresispokajania

potrzeb dziecka, umignosci wychowawczych, brakwiadomaci w przekraczaniu granic
sytemu kar i nagréd prowaglzzesto do przemocy.

Przemoc w rodzinach jest esto zjawiskiem ukrywanym i trudnym do doktadnego
oszacowania. Ofiary i bezgedni swiadkowie przemocy g zastraszone 1 tkwi w
przekonaniu,ze nie ma dla nich wygia, nie szukac pomocy instytucjonalnej. Pomoc
ofiarom przemocy wymaga podejmowania dzialaterdyscyplinarnych, ktére powinny
obejmowa miedzy innymi wsparcie psychologiczne, prawne, medgdazocjalne.

Duzym utrudnieniem w diagnozowaniu zjawiska przemocyromzinie jest uzyskanie
rzeczywistych danych charakteryzeych jej rozmiar. W kadym srodowisku lokalnym
ofiary przemocy w rodzinie mggzwroci sie do agrodkow pomocy spotecznej, do ktorych
zada naley m.in. zwalczanie skutkdw przemocy w rodzinie, ufivaenie osobom i
rodzinom przezwyegizania trudnych sytuacjizyciowych, ktérych same niegsw stanie
pokoné.

Skala problemow zwrzanych ze stosowaniem przemocy w rodzinie jestkz ma rok
coraz weksza i ma tendencje wzrostu. Tylko w okresie od2201do | potrocza 2014 r.
wptyngto do gmin Powiatu Toniskiego srednio okoto 130 wnioskéw w tej sprawie, a
najwiecej osob z problemem przemocy korzystato ze wspakcodkow w migcie Chetnia
oraz gminach Lubicz i Obrowo.

Liczne badania i opracowania oraz zebrane daneczmy przemocy wyspujacej w
rodzinach i ich dysfunkcjonaldé potwierdzaj, ze czsto jest ona nagbstwem

wystepujacego w rodzinie problemu alkoholizmu i stosowani@oraz cgsciej substancji
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psychoaktywnych zgwanych przez sprawcéw przemocy domowej. W okredi2012 r. do

| potowy 2014 r. liczba os6b w Powiecie Taskim obgtych pomog spoteczg z powodu
przemocy spowodowanej problemem alkoholowym wyriésdnio 106 osob.

Czsto ofiary przemocy nie decydujsic na kierowanie spraw doa@u. Nawet przy
wdrozeniu r&nych form pomocy i wsparcia przez jednostki pomapotecznej, to w
wigkszaci przypadkéw ofiary wycofwj sie z procedury i tym samym nie jest aiove
postawienie zarzutow sprawcy. Rownie badanym okresie 2012 r. — | potowy 2014 r.
srednia liczba spraw zgtaszanych przéwdki pomocy spotecznej wynosita okoto 12.

W zwigzku z uzasadnionym podejrzeniem zaistnienia przgmooodzinie podejmowana
jest procedura interwencji wodowiskach i zakladania ,Niebieskiej Karty”, coenivymaga
zgody osoby dotkete] przemog w rodzinie. Procedura ta wszczynana jest w sytuacj
powzicia podejrzenia stosowania przemocy wobec cztonkédziny lub w wyniku
zgtoszenia dokonanego przez cztonka rodziny lubzposob bedaca swiadkiem przemocy w
rodzinie. Od 2010 r. zgodnie z przepisami stosowgmiocedury Niebieskiej Karty nie
wymaga zgody osoby dotkitej przemog. Porownujc dane z gmin Powiatu Taiskiego
mozna zaobserwowado 2012 r. wzrost zaktadanych ,Niebieskich Karndtomiast w latach
wczesniejszych wgcej Niebieskich Kart wypetniali  funkcjonariusze Rgl podczas
podejmowanych interwencji w rodzinie. Oprécz pitadvicieli jednostek organizacyjnych
pomocy spotecznej i Policji, povrgza procedura nie by tez realizowana przez gminne
komisje rozwjzywania problemow alkoholowych, pracownikoénweaty i ochrony zdrowia,
w przypadku podejrzenia zaistnienia przemocy w iradz

Na podstawie danych PCPR w Toruniu w latach 2042 gotowy 2014 r. ®rodki
Pomocy Spotecznej wypetniatkyednio okoto 72 ,Niebieskich Kart”. W 2015 r. 1830by
skorzystaty z oferty placéwek wspiegaych i udzielagcych pomocy osobom dotkiiym
przemog w rodzinie. Wzrasta tale liczba dzieci umieszczonych w pieczy zpstej z
powodu przemocy w rodzinie. W okresie 2012 r. davhrtatu 2016 r. liczba matoletnich
dzieci umieszczonych w rodzinnej i instytucjonalpigczy zasfpczej z powodu przemocy w

rodzinie wyniostarednio okoto 201 osob.

ZAr O ZENIA PROGRAMOWE
Profilaktyka przemocy w rodzinie ma na celu zmraejse liczby przypadkow przemocy

w rodzinie oraz prépwyeliminowania tego problemu. Planowane podejmmveziatania
beda miaty na celu eliminowania norm spotecznych uspedliwien przemocy, tagodzenia

stresu powodowanego nieréwie@mi spotecznymi, zmniejszania izolacji spotecznej
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(wiaczanie rodzin do sieci spotecznych), edukacje speabstwa w zakresie postaw
dyskryminupcych.

Inny poziom prewencji ¢uizie dotyczyt przewidywania, identyfikacji czynnikoryzyka
wystepowania zachow®a przemocowych. Ostatni poziom prewencji dotyczy rapyeania
przemocy w rodzinie, jej leczenie i kontrolowanie.

Pomoc rodzinie daviadczajcej przemocy lub zag#onej przemog powinna odbywasic na
wielu ptaszczyznach. Tylko caicowe i interdyscyplinarne podeje do zjawiska przemocy
maoze przynié¢ zadowalajce rezultaty.

W zwigzku z przedstawionymi  danymi istnieje potrzeba gpoebwania dziak
profilaktycznych i promowania prawidtowych postapiekuwczo - wychowawczych $vod
rodzin zgodnie z obowzujacym prawodawstwem w tym zakresie.

Powiatowe Centrum Pomocy Rodziniezdbie realizowé opracowany na lata 2016 - 2020
program staagcy dziataniom profilaktycznym, m@gym na celu udzielanie specjalistycznej
pomocy, zwiaszcza w zakresie promowania i \ang| prawidiowych metod
wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach @agnych przemogw rodzinie.

Priorytetem tego programu jest wzrost bezpietz®va dzieci w rodzinach zagmnych
przemog oraz niwelowanie skutkéw stosowania przemocy, pepr podjcie odpowiednich
dziatar profilaktycznych w rodzinach, w ktérych wypito zjawisko przemocy lub w
rodzinach i zagr@onych. Ponadto adresatami tego programu amiog spotecznéci
lokalne gmin naszego Powiatu, ktorgdlp chcialy podnosi poziom wiedzy z zakresu metod

wychowania i przyjmowania prawidtowych postaw rameiskich.

CELE PROGRAMU

Celem gtéwnym programu jest ograniczenie problenmzemocy i skutkow stosowania

przemocy poprzez prowadzenie dziatarofilaktycznych, majcych na celu udzielanie

specjalistycznej pomocy, zwlaszcza w zakresie pwamia i wdraania prawidtowych metod

wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach @agnych przemogw rodzinie.

Cele szczegotowe:

1. Udzielanie pomocy i wsparcia rodzinom dotkgim przemog domows poprzez
zwickszenie swiadomaci na temat negatywnych skutkow pdgych ze stosowania
przemocy na funkcjonowanie i psychiwszystkich cztonkéw rodziny, a zwlaszcza dzieci
w niej s wychowupcych.

2. Dziatania profilaktyczne i pomoc rodzinom dysfujghk@lnym w przezwyezaniu oraz

eliminowaniu zagreen w nich wysg¢pujacych.
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3. Szeroko pajta edukacja rodzin na rzecz ksztaltowania prawiglthw postaw
rodzicielskich, stosowanych metod wychowawczych zorskutkow plyacych ze
stosowania przemocy wobec dzieci i innych czionkodziny.

4. Propagowanie wod spoteczngi lokalnych, zwlaszcza &bd miodych rodzicow
prawidtowych wzorcow wychowania oraz uwtiviania i reagowania na #e formy
przemocy w otoczeniu.

5. Zwickszenie dogpncdici do informacji o maliwosciach uzyskania wsparcia i pomocy
instytucjonalnej dla osob dotkmych przemog oraz wyraajacych wole podnoszenia
kompetenciji rodzicielskich i wychowawczych.

6. Wsparcie szkoleniowe dla pracownikow pomocy spategpraz jednostekswiatowych z
zakresu przemocy w rodzinie, jej skutkach oraz spash reagowania i konsekwencjach

niepodejmowania dziata

ADRESACI PROGRAMU
Adresatami niniejszego programedh przede wszystkim:

- rodziny dotkn¢te przemog oraz nj zagraone,

- rodziny pragnce poszerzywiedz i podnigc¢ kompetencje wychowawcze,

- pracownicy instytucji zajmggych sg¢ rodzirg,

- pracownicy instytucji &wiatowych,

- spotecznéci lokalne.
Przy realizacji niniejszego programu Powiatowe @ent Pomocy Rodzinie w Toruniu
planuje wspotprag miedzy innymi z:

» osrodkami pomocy spotecznej z terenu Powiatu hiskiego,

* placéwkami gwiatowymi,

* stuzbami mundurowymi,

e pracownikami wymiaru sprawiedlivioi,

e organizacjami pozagdowymi,

» kosciotami i zwgzkami wyznaniowymi.

PRZEWIDYWANE EFEKTY REALIZACJI PROGRAMU
1. Podniesienie wydolrsgi wychowawczej iswiadomaci w rodzinach dotkriych

przemog domow oraz rodzinach gizagrazonych.
2. Uswiadomienie probleméw i wskazanie metod ich r@aywania w rodzinach

dysfunkcjonalnych.
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3. Poprawa warunkow rozwoju dzieci i mtodzyew rodzinach dotkritych przemog i nig

zagraonych.
4. Wzmocnienie

wychowania.

rodzin przez edukowanie i

propagowapm@widtowych wzorcow

5. Zmiana postaw i zwkszenie wraliwosci spotecznej na zagrenie sytuacjami

przemocowymi w spoteczaoach lokalnych.

6. Wzrost swiadomdaci spotecznej na temat

zakresie rozwiazywania problemow wynig@ych z sytuacji kryzysowych.

deshacsci do instytucji pomocowych w

7. Podniesienie kompetencji osob zaarmysanych w prag na rzecz rodzin zagronych

przemog

8. Podniesienie wiedzy i kompetencji wychowawczychpeteczndciach lokalnych.

MONITORING | EWALUACJA

W celu monitorowania realizacji niniejszego proguambierane &da nastpujace dane:

* Liczba przeprowadzonych spotkaedukacyjnych z

zagrazonymi przemog domowg.

* Liczba spotka z rodzinami dysfunkcjonalnymi.

rodzinami

dotktymi |

e Liczba spotkad edukacyjnych podnogeych kompetencje wychowawcze rodzicéw,

opiekundw dzieci jak i 0s6b plarygych rodziny.

» Liczba spotka edukacyjnych z osobami pragaymi na rzecz rodzin.

Zebrane dane posty do opracowania sprawozdania z daiafgrogramowych oraz do

podgcia dziata ewaluacyjnych.

Monitorowanie i ewaluacja Programu odbywsk bedzie poprzez przedktadanie do 31 marca

kazdego roku Dyrektorowi Powiatowego Centrum Pomocy®&ae w Toruniu sprawozdeaz

realizacji Programu. Analizowanyetizie faktyczny rozwoj dziatg ich ocena w zakresie

zgodndci z zal@eniami i celami programu. Ustalone efektytaj bedg w corocznym

sprawozdaniu z realizacji zada zakresu pomocy spoteczne.

HARMONOGRAM DZIAtA N PROGRAMOWYCH

Cele szczego6towe Zadania Realizatorzy Termin
realizacji

1.Udzielenie pomocy i wsparc|éSpecjalistyczne | PCPR Tora, | 2016-2020

rodzinom dotkmgtym  przemog | poradnictwo dla | Osrodki Pomocy

domowg poprzez zwikszenie| rodzin dotkng¢tych | Spotecznej W

swiadomdaci na temat negatywnychprzemog lub nig | Powiecie

skutkébw plyracych ze stosowanigzagrazonych. Torunskim,
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przemocy na psychék i sposob Torunskie
funkcjonowania wszystkicl Stowarzyszenie
cztonkow rodziny, a zwlaszcza Aktywnosci
dzieci w niej s wychowupcych. Spotecznej W
Toruniu
2.Dziatania profilaktyczne i pomogcPoradnictwo i PCPR Torg, | 2016-2020
rodzinom  dysfunkcjonalnym  wwarsztaty dla Osrodki  Pomocy,
przezwycgzaniu i eliminowaniu rodzin Spotecznej W
zagrazen w nich wystpujacych. dysfunkcjonalnych Powiecie
Toruaskim,
Torunskie
Stowarzyszenie
Aktywnosci
Spotecznej W
Toruniu, Grodek
Edukacji
Profilaktyki
Uzaleznien w
Toruniu
3.Szeroko pgjta edukacja rodzin naSpotkania PCPR Tora, | 2016-2020
rzecz ksztaltowania prawidtowycghedukacyjne dla Osrodki Pomocy
postaw rodzicielskich, stosowanychodzin, magce na| Spotecznej W
metod wychowawczych orgzcelu podniesieni¢ Powiecie
skutkow pltynicych ze stosowanigwiedzy w zakresie Torunskim,
przemocy wobec dzieci i innyghstosowania prawi-| Torunskie
cztonkow rodziny. diowych  metod Stowarzyszenie
wychowawczych | Aktywnosci
Spotecznej W

—

Toruniu,
jednostki
oswiatowe
4.Propagowanie $vd6d spoteczngri | Spotkania PCPR Tora, | 2016-2020
lokalnych, a zwlaszcza dn0d | edukacyjne dla Osrodki Pomocy
miodych rodzicow prawidtowych spotecznéci Spotecznej
wzorcow wychowania oraglokalnych, majce | Powiatu
uwrazliwiania i reagowania na #he | na celu| Torunskiego,
formy przemocy otoczeniu. propagowanie Torunskie
prawidtowych Stowarzyszenie
wzorcow Aktywnosci
wychowania oraz Spotecznej W
reagowania naToruniu,
przemoc w| jednostki
otoczeniu. oswiatowe,
stwzby
mundurowe
5. Zwigkszenie dospnasci do| Rozpropagowaniel PCPR Tora, 2016-2020
informacji o] maliwosciach | wsrod Osrodki Pomocy
uzyskania wsparcia i pomocynieszkacow Spotecznej w
instytucjonalnej dla osob dotkitych | Powiatu Powiecie
przemo@ oraz wyraajacych wole| informacji 0| Torunskim,
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podnoszenia kompetengjmozliwosciach Torunskie
rodzicielskich i wychowawczych. | uzyskania Stowarzyszenie
wsparcia i pomocy Aktywnosci
w sytuacjach Spotecznej w
kryzysowych. Toruniu, stiby
mundurowe
6.Wsparcie szkoleniowe dlaSzkolenia dla PCPR Torud, 2016-2020
pracownikbw pomocy spotecznepracownikow Torunskie
oraz jednostek dwiatowych z| Osrodkéw Stowarzyszenie
zakresu przemocy w rodzinie, jePomocy Aktywnosci
skutkach oraz sposobach reagowartipotecznej, Spotecznej w
I konsekwencjach niepodejmowanigednostek Toruniu, staby
dziata. oswiatowych. mundurowe

ZRODEA FINANSOWANIA
Zaktada s finansowanie Programu Zedkow wiasnych Powiatu oraz gedkow

pozyskanych z innych zewimznychzrodet.

ZAKO NCZENIE

Program pozostaje ¥cistej spéjnéci z Program przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz

ochrony ofiar przemocy w rodzinie w Powiecie Tiskim na lata 2014-2018 przyy
uchwah Rady Powiatu Tonwskiego nr XLVIII/240/2014 z dnia 29 pdziernika 2014 r. i
bedzie wspdlnie z nim monitorowany, jake niektore dziatania obu Programoyze sob
zbiezne.

Program jest dokumentem otwartym i elastycznym,zengodlegd okresowym
weryfikacjom i niezbdnym modyfikacjom zwjzanym ze zmieniaga s¢ rzeczywistdciag
spoteczno-ekonomican rozpoznawanymi na bigco potrzebami spoteczém Powiatu

Toruaskiego i wymogami prawa.
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