UCHWALA NR 1X/59/2019
RADY POWIATU TORUNSKIEGO
z dnia 29 sierpnia 2019 r.

w sprawie zatwierdzenia Powiatowego programu oddzialywan korekcyjno-edukacyjnych dla oséb
stosujacych przemoc w rodzinie w Powiecie Torunskim na lata 2019-2023

Na podstawie art. 12 pkt. 11 ustawy z dnia 5 marca 1998 r. o samorzadzie powiatowym (t.j. Dz. U z
2019 r., poz. 511), art. 6 ust. 4 pkt 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie
(Dz. U. 22015 r., poz. 1390 z p6zn. zm."D) uchwala si¢, co nastgpuje:

§ 1. Zatwierdza si¢ ,,Powiatowy program oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych dla osob stosujacych
przemoc w rodzinie w Powiecie Torunskim na lata 2019 -2023” planowany do realizacji przez Powiatowe
Centrum Pomocy Rodzinie w Toruniu, stanowiacy zalacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Zarzadowi Powiatu Torunskiego.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady Powiatu Torunskiego

Pawel Polikowski

1) Zmiany tekstu jednolitego wymienionej ustawy zostaty ogtoszone w Dz. U. z 2019 r. poz. 730.
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Zatacznik do uchwaty Nr [X/59/2019
RADY POWIATU TORUNSKIEGO
z dnia 29 sierpnia 2019 r.

Program

oddziatywan korekcyjno- edukacyjnych
dla oso6b stosujacych przemoc w
rodzinie w PowiecieTorunskim

na lata 2019 - 2023

Torun 2019r.
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WSTEP

Rodzina jest najwazniejszym srodowiskiem w zyciu cztowieka, ksztattujgcym osobowos$¢, system wartosci, poglady,
styl zycia. Rodzice czy opiekunowie sg wzorem dla dzieci. Wazng role w prawidtowo funkcjonujgcej rodzinie odgrywajg
wzajemne relacje pomiedzy rodzicami oparte na mitosci i zrozumieniu. W przypadku dezorganizacji, rodzina nie jest w
stanie realizowa¢ podstawowych zadan, role wewnatrzrodzinne ulegaja zaburzeniu, tamane sg reguly, a zachowania
poszczegoblnych czionkéw rodziny stajg sie coraz bardziej niezgodne z normami prawnymi i moralnymi oraz z
oczekiwaniami spotecznymi. Przemoc domowa moze by¢ zaréwno skutkiem, jak i przyczyng dysfunkcji w rodzinie i nalezy
zaklasyfikowaé jg do kategorii zachowan negatywnych o duzej szkodliwosci spofecznej. Mimo, ze w relacjach
miedzyludzkich istniata ona zawsze, o przemocy w rodzinie méwiono niewiele, nie postrzegajac jej jako powaznego
zaburzenia w funkcjonowaniu rodziny, ktére prowadzi do powaznych naruszeh norm moralnych i prawnych, tragicznych
skutkdw psychologicznych, a w skrajnych przypadkach do powaznych okaleczen czy zabdjstw.
Zjawisko przemocy domowej i rodzinnej jest bardzo istotnym zjawiskiem, na ktdre coraz wieksza liczba instytucji zycia
spotecznego jak i 0sob dotknietych tym zjawiskiem zwraca uwage i ktére ma dalekosiezne skutki, jezeli chodzi o jakos¢
funkcjonowania rodzin i ich cztonkoéw.

I. ZALOZENIA PROGRAMOWE.
1. Charakterystyka zjawiska przemocy

Definicja prawna zjawiska przemocy w rodzinie zostala zawarta w art. 2 pkt. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o
przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz.U. z 2015 r. poz.1390 ze zm.), ktéra stanowi, ze jest to jednorazowe lub
powtarzajgce sie umysine dziatanie lub zaniechanie naruszajgce prawa lub dobra osobiste cztonkéw rodziny, w art. 6 ust 4
pkt, a takze innej osoby wspdlnie zamieszkujacej lub gospodarujgcg w szczegdlnosci narazajgce te osoby na
niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia, naruszajgce ich godnos¢, nietykalnos¢ cielesng, wolnos¢, w tym seksualng,
powodujace szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a takze wywotujace cierpienia i krzywdy moralne u oséb
dotknietych przemoca. Ustawa o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie oprocz zdefiniowania pojecia przemocy w rodzinie
naktada na organy administracji rzadowej i jednostki samorzadu terytorialnego zadania w zakresie przeciwdziatania
przemocy w rodzinie, okreSlajgc zakres pomocy udzielanej osobom doznajgcym przemocy oraz zadania w zakresie
oddziatywan korekcyjno—edukacyjnych dla oséb stosujgcych przemoc w rodzinie. Jeszcze przed kilkunastoma laty
wiekszos¢ podmiotéw zobowigzanych do pracy na rzecz oséb uwiktanych w przemoc najczesciej ograniczata sie jedynie do
niesienia pomocy psychologicznej osobom doznajagcym przemocy w rodzinie. Jednak praktyka pracy z osobami
doznajacymi przemocy pociggneta za sobg zmiany prawne i organizacyjne prowadzace nie tylko do upowszechnienia
programow skierowanych na korekte zachowan oséb stosujgcych przemoc w rodzinie, ale réwniez oddziatywan
terapeutycznych wobec nich. Coraz powszechnigjsze stajg sie zarowno podejmowanie pracy z osobg stosujgcg przemoc,
jak starania stuzb powotanych do przeciwdziatania przemocy w rodzinie takich jak: sady, stuzba kuratorska, policja,
osrodki pomocy spotecznej do motywowania w/w 0sdb do udziatu w oddziatywaniach korekcyjno-edukacyjnych. Niestety,
jak pokazujg statystyki w skali ogdlnopolskiej, pomimo powyzszych danych, liczba orzeczonych przez sady karne
obowigzkow uczestnictwa w oddziatywaniach korekcyjno-edukacyjnych sprawcdéw przemocy pozostaje niestety na statym
niskim poziomie.

Skutkiem tego jest rosngca potrzeba skutecznego motywowania oséb kierowanych do udziatu w programach korekcyjno —
edukacyjnych dla osob stosujgcych przemoc w rodzinie. Bardzo istotna jest tez gtebsza ewaluacja programéw korekcyjno -
edukacyjnych i state dostosowywanie oferty pomocowej do potrzeb osdb, ktére dopuszczajg sie czyndw prawnie i

obyczajowo uznawanych za przemoc.
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Podejmowanie pracy na rzecz oséb stosujgcych przemoc jest niewatpliwie trudnym zadaniem, wymagajgcym od oséb
niosgcych pomoc nie tylko wiedzy i umiejetnosci, ale takze predyspozycji i osobistej gotowosci do takiego dziatania. Jako
spoteczenstwo jesteSmy gotowi raczej potepia¢ osoby stosujgce przemoc. Nagannosc ich postepowania bardziej sktania do
karania niz rozwazania po co to robig oraz konstruowania systemu pomocy w nabywaniu umiejetnosci radzenia sobie z
emocjami i konstruktywnego rozwigzywania konfliktbw. Omowiony ponizej program skupia sie na tym drugim celu.
Program korekcyjno —edukacyjny jest formg oddziatywania na osoby stosujace przemoc w celu nauczenia ich
samokontroli, ksztattowania u nich postawy partnerstwa i szacunku wobec bliskich, odpowiedzialnosci za popetnione czyny
przemocowe oraz zmiany w zakresie przezywania i wyrazania uczuc i zwigzanych z tym potrzeb. Alkohol i inne Srodki
psychoaktywne ostabiajg racjonalng kontrole nad zachowaniem, ale nie moga by¢ obarczane bezposrednig i wylaczng
odpowiedzialnoécig za wystepowanie przemocy w rodzinie. Odpowiedzialno$¢ za stosowanie przemocy lezy po stronie
osoby, ktéra jg stosuje. Niemniej jednak faktem pozostaje, ze osoba pod wptywem substancji psychoaktywnych ma
ostabiong racjonalng kontrole nad zachowaniem i wiekszg gotowos¢ do reagowania agresjg. Istotng grupe wsréd osob
stosujacych przemoc wobec bliskich stanowig osoby uzaleznione od substancji psychoaktywnych.

Program korekcyjno —edukacyjny w swojej konstrukcji powinien zawiera¢ tematyke specyficzng dla tej grupy odbiorcow.
Omawiany program jest rowniez probg odpowiedzi na ten problem. Niejednokrotnie osoby stosujgce przemoc w ogdle nie
podejmujg proby kontrolowania zachowan agresywnych, a odpowiedzialno$¢ za ich wystepowanie przerzucajg na osoby
doswiadczajgce przemocy. Niebagatelng role w stosowaniu przemocy moga tez odgrywa¢ uwarunkowania biologiczne
takie jak: zdeterminowana gwattownosC i intensywnos$¢ reagowania emocjonalnego, ktére wymykajg sie spod kontroli.
Powyzsze jednak nie usprawiedliwia 0sdb stosujgcych przemoc i nie znosi z nich odpowiedzialnosci za krzywdzenie innych.
Osoby stosujgce przemoc z reguty starajg sie znajdowac uzasadnienie, usprawiedliwienie dla aktéw przemocy. Szczegdinie
dotyczy to zaprzeczenia wiasnej odpowiedzialnosci za wyrzadzone szkody i obarczania odpowiedzialno$cig osobe
doswiadczajgcg przemocy. Totez oddziatywania korekcyjne musza sie skupia¢ réwniez na modyfikacji przekonan
uczestnika programu w wyzej wymienionym aspekcie. Zachowanie osob stosujacych przemoc dodatkowo bywa wspierane
przez uwarunkowania kulturowe. Przez wieki bowiem przemoc w stosunku dokobiet i dzieci byla akceptowana nie tylko
obyczajowo, ale i prawnie. By¢ moze dlatego tak duze jest przyzwolenie spoteczne na stosowanie przemocy w relacjach
rodzinnych, cho¢ jak pokazujg badania opinii spotecznej, poziom tego przyzwolenia zmniejsza sie. Omawiany program
obejmuje réwniez te tematyke i jest ona poruszana z uczestnikami programu. Praca z catym systemem rodzinnym daje
szanse na niesienie skutecznej pomocy. Potrzebne sg dziatania wzmacniajace skuteczno$¢ ochrony oséb doswiadczajgcych
przemocy przed osobami stosujgcymi przemoc oraz dziatania powstrzymujgce tych drugich i prowadzace do zakorczenia
przemocy w rodzinie. Temu majg stuzy¢ programy korekcyjno -edukacyjne skierowane do osdéb stosujgcych przemoc.
Nalezy podkresli¢, ze petnig one role pomocnicza.

Dla lepszego rozpoznania zjawiska przemocy w rodzinie konieczne jest jej zdefiniowanie. W niektorych przypadkach
przejawy sg tak jednoznaczne, ze nie pozostawiajg zadnych watpliwosci, w innych, bardziej ztozonych, niezbedne jest
okreslenie mozliwie jasnych kryteriéw oceny.

Przemoc w rodzinie jest problemem trudnym do badania. Agresja ze strony os6b najblizszych, jezeli nie miesci sie w
wyobrazeniu cztowieka o tym, co normalne i stuszne, moze by¢ wstydliwie ukrywang tajemnicg. Przemoc w rodzinie jest
zjawiskiem spotecznym, ktére niszczy ludzi, niezaleznie od ich pozycji spotecznej, czy ekonomicznej. Stanowi problem,
ktérego nie wolno lekcewazy¢, gdyz wptywa destrukcyjnie nie tylko na cztowieka bedacego ofiarg przemocy, ale na catg
rodzine.

Do niedawna wszystkie dziatania podejmowane przez specjalistéw z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie byty
skierowane na udzielenie pomocy jej ofiarom. Priorytetem bylo zapewnienie wszelakiego wsparcia i pomocy osobie
doznajgcej przemocy, w tym w specjalistycznych osrodkach interwencji kryzysowej i schroniskach dla ofiar przemocy.
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Jednakze wszystkie te dziatania nie przynosity pozadanego efektu w postaci zaprzestania zachowan agresywnych przez
sprawce domowej przemocy.

Waznym elementem pomocy rodzinom, w ktérych wystepuje przemoc jest praca ze wszystkimi cztonkami tej rodziny, w
tym réwniez z osobami, ktére sg sprawcami przemocy.

Zapisy art. 6 ust. 4 pkt 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (t.j. Dz.U. z 2015 r.,
poz. 1390 ze zm.) wprowadzity obowigzek opracowywania i realizacji programéw korekcyjno-edukacyjnych dla oséb
stosujgcych przemoc w rodzinie, jako zadanie z zakresu administracji rzgdowej realizowane przez powiat.

Podstawg wdrozenia dziatan dotyczgcych realizacji programu korekcyjno-edukacyjnego byta tez analiza zjawisk
przemocy w Powiecie Torunskim. Skala problemu przemocy w rodzinie na terenie Powiatu Torunskiego jest trudna do
okreslenia, podobnie jak w skali catej Polski. Przemoc niejednokrotnie jest zjawiskiem ukrytym, ofiary nie szukajg pomocy
instytucjonalnej. Duzym utrudnieniem w diagnozowaniu zjawiska przemocy w rodzinie jest uzyskanie rzeczywistych
danych charakteryzujgcych jej rozmiar. Przemoc w rodzinie analizowa¢ nalezy zawsze jako problem wieloaspektowy
dotykajacy wszystkich cztonkéw rodziny i niosgcy ogromne nastepstwa dla nich. Pomoc ofiarom przemocy wymaga
podejmowania dziatan interdyscyplinarnych, ktére powinny obejmowac¢ migdzy innymi wsparcie psychologiczne, prawne,
medyczne i socjalne.

2. Akty prawne dotyczace przemocy w rodzinie.

Podstawg prawng do opracowania i realizacji programoéw korekcyjno-edukacyjnych dla oséb stosujacych przemoc w
rodzinie stanowi art. 6 ust. 4 pkt 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz.U. z 2015 r
poz.1390 ze zm.) oraz Rozporzgdzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z z dnia 22 lutego 2011 r. w sprawie standardu
podstawowych ustug $wiadczonych przez specjalistyczne o$rodki wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie, kwalifikacji oséb
zatrudnionych w tych osrodkach, szczego6towych kierunkéw prowadzenia oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych wobec
0s0b stosujacych przemoc w rodzinie oraz kwalifikacji oséb prowadzgcych oddziatywania korekcyjno-edukacyjne oraz
Zatgcznik nr 2 do Krajowego Programu PrzeciwdziataniaPrzemocy w Rodzinie ( Dz. U. z 2011 nr 50, poz. 259), a takze:

. Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (ij. Dz.U. z 2018 r., poz. 1508 ze zm.),

. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tj. Dz.U. z
2016 r., poz. 487 ze zm.),

. Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 13 wrzes$nia 2011 r. w sprawie procedury ,Niebieskie Karty” oraz wzoréw
formularzy ,Niebieska Karta” (Dz. U. z 2011 r. Nr 209, poz. 1245),

. Wojewo6dzki Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie dla Wojewddztwa Kujawsko-Pomorskiego do roku

2020 — przyjety Uchwatg Nr 24/899/13 Zarzadu Wojewddztwa Kujawsko- Pomorskiego z dnia 19 czerwca 2013 r.

. Ramowy Program oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych dla oséb stosujgcych przemoc w rodzinie przyjety
Uchwatg Nr 3/31/15 Zarzadu Wojewodztwa Kujawsko-Pomorskiego z dnia 21 stycznia 2015 r. w sprawie przyjecia
programow: ,Ramowy program ochrony ofiar przemocy w rodzinie” i ,Ramowy program oddziatywan korekcyjno-
edukacyjnych dla oséb stosujgcych przemoc w rodzinie”,

. Powiatowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie w
Powiecie Torunskim na lata 2019 - 2023 przyjety uchwatg Rady Powiatu Torunskiego Nr VIII/55.2019 z dnia 19 czerwca
2019r.
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Il. PRZESEANKI MERYTORYCZNE REALIZACJI PROGRAMU

Prowadzenie oddziatywan wzgledem oso6b stosujgcych przemoc wobec swoich bliskich wydaje sie zagadnieniem

niezwykle istotnym, poniewaz pomaganie tylko osobom dotknietym przemoca okazuje sie niewystarczajace.
Poza przestankami prawnymi za realizacjg programu wobec 0séb stosujgcych przemoc w rodzinie przemawiajg rowniez
wzgledy psychologiczne, spoteczne i kulturowe. Praca z tg szczegblng grupg powinna przebiegaé¢ w duchu poszanowania
praw, respektowania ich doswiadczen i postaw uksztattowanych w procesie wychowania, czesto réwniez rozumienia
krzywd, jakie sami doznali. Rownolegle jednak powinna ona opiera¢ sie na konsekwentnych i zdecydowanych postawach
0soOb prowadzgcych te oddziatywania w zakresie ukazywania wszystkich mechanizmoéw, ktére powoduja unikanie przez
nich odpowiedzialnosci oraz uczenia szacunku wobec 0séb przez nich krzywdzonych.

Praca ze sprawcg, aby zrozumiat koniecznosé ,leczenia go ze stosowania przemocy”, powinna koncentrowaé sie na
okresleniu jego motywacji do zmiany, akcentowaniu koniecznosci pracy nad sobg oraz ukazywaniu mu
odpowiedzialnosci za siebie i innych. Podjecie i zaangazowanie w edukacje ma na celu zdobycie konkretnych
umiejetnosci radzenia sobie ze stresem, agresjg, negatywnymi emocjami, a takze pozyskanie informacji dotyczgcych
wiasnej osoby (okreslenie osobistych potrzeb, wlasnej sieci wsparcia, sfery duchowej i sprecyzowania celéw zyciowych),
zwiekszenie poczucia kontroli nad wtasnym zyciem.

Gtéwnym zadaniem opisywanego programu pracy ze sprawcami przemocy jest zaakcentowanie, ze pewne

zachowania sprawcy nie sa choroba, a raczej zachowaniami wyuczonymi, ktére mozna zmienic¢ (oduczy¢ sie) jesli sie nad
nimi pracuje.
Czesto stosowanie przemocy stuzy do kontroli swoich partneréw i dominowania nad nimi. Jest to zwigzane z
systemem przekonan sprawcéw, ktére wyniesli z catego swojego zycia, najczesciej z rodziny, grupy réwiesniczej czy ze
szkoty. Przekonania te ksztattowaty sie w procesie socjalizacji. Nalezy wiec probowaé¢ wszystkich metod, aby uswiadomic
sprawcom przemocy o nowych mozliwosciach wspotzycia, opartego na porozumieniu i relacji partnerskie;.

W programie proponuje sie sprawcom przemocy poszczegélne etapy dziatan, ktére majg doprowadzi¢ do oceny

wiasnej osoby i refleksji nad dotychczasowym postepowaniem i relacjami ze swoimi partnerami zyciowymi.

ll. DANE DOTYCZACE SKALI ZJAWISKA W ZAKRESIE STOSOWANIA PRZEMOCY W RODZINIE ORAZ OSOB
STOSUJACYCH PRZEMOC W POWIECIE TORUNSKIM

Tabela. 1 Rodziny dotkniete przemoca w latach 2016 — 2018 r.

Nazwa Gminy 2016 2017 2018
MOPS Chetmza 24 20 2
GOPS Chetmza 4 18 5

Czernikowo 17 15 13
Lubicz 36 36 42
tubianka 9 11 15
tysomice 10 8 16
Obrowo 29 38 26
Ztawie$ Wielka 41 30 25
Wielka Nieszawka 1 5 1
RAZEM : 171 181 145
Zrédfo: dane z Osrodkéw Pomocy Spofecznej i Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie z terenu powiatu torufiskiego dot. zespotéw
interdyscyplinarnych.

Z zebranych danych z Osrodkéw Pomocy Spotecznej (OPS-6w) i Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie (PCPR-u)
wynika, ze coraz wieksza liczba osob dotknietych przemocag korzysta z pomocy i wsparcia, w tym Z.I. Przemoc
wystepujgca w rodzinie czesto powigzana jest w r6znymi trudnosciami i dysfunkcjami z jakimi musi zmierzy¢ sie rodzina.
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Przedstawione przez poszczegélne Zespoty dane wskazujg, ze najwigcej os6b z problemem przemocy korzysta ze
wsparcia w gminie Lubicz, gminie Obrowo i gminie Ztawies Wielka.

Tabela 2. Liczba spraw dotyczacych przemocy w rodzinie skierowanych przez Osrodki Pomocy Spotecznej do
Sadu w latach 2016, 2017, 2018 .

Nazwa Gminy 2016 2017 2018
MOPS Chetmza 0 0 0
GOPS Chetmza 0 0 0

Czernikowo 0 1 4
Lubicz 2 3 6
tubianka 0 0 0
tysomice 1 1 1
Obrowo 6 10 9
Ztawies Wielka 6 2 4
Wielka Nieszawka 1 1 2
RAZEM : 16 18 26

Zrodfo: Dane z OPS-6w i PCPR z terenu powiatu toruniskiego.

Tabela 4. Liczba wszczetych procedur Niebieskiej Karty przez instytucje oswiaty w latach 2016 - 2018 r.

Nazwa Gminy Wszczeta Wszczeta Wszczeta
Procedura Procedura Procedura
Niebieskiej Karty | Niebieskiej Karty | Niebieskiej Karty
2016 2017 2018
M. Chetmza 0 0 0
Gmina 1 0 0
Chetmza
Czernikowo 0 0] 0]
Lubicz 0 0] 2
tubianka 0 0] 1
tysomice 0 1 0
Obrowo 1 2 0
Ztawies Wielka 4 2 1
Wielka 0 0 0
Nieszawka
RAZEM : 6 5 4

Zrédto: Dane z instytucji o$wiaty z terenu powiatu toruriskiego.

Z danych uzyskanych z placowek edukacyjnych wynika, ze nieliczne szkoty zgtaszaly fakt pojawienia sie aktow
przemocy wobec uczniow. Tylko w 15 przypadkach w latach 2016-2018 zostaty wszczete procedury N.K. dla poréwnania
w latach 2013-2014 tylko 9.

Z informacji uzyskanej z Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej funkcjonujacej na terenie powiatu torunskiego wynika, ze
nie posiada informacji dotyczgcych procedury wszczecia N.K. oraz zgtoszonych aktéw dotyczgcych przemocy.
Placéwki oswiatowe w tej materii wspotpracujg z ops-ami, uczestniczac w posiedzeniach Z.I. i z nich czerpig informacje

dotyczace aktow przemocy w rodzinach uczniéw.

Tabela 5. Liczba spraw wszczetych procedur zatozenia Niebieskich Kart przez instytucje ochrony zdrowia w
latach 2016 - 2018 r.

Nazwa Gminy Wszczecie Wszczecie Wszczecie
Niebieskich Kart Niebieskich Kart Niebieskich Kart
2016 2017 2018

M. Chetmza 0 0 1
Gmina Chetmza 0 0 0
Czernikowo 0 0 0
Lubicz 0 0 0
tubianka 0 0 0
Lysomice 0 0 0
Obrowo 1 0 0
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Ztawies Wielka 0 1 1
Wielka Nieszawka 0 0 0
RAZEM : 1 1 2
Zrodfo: Dane z instytucji ochrony zdrowia dziatajgcych na terenie powiatu toruriskiego.

Z informacji uzyskanych z placéwek ochrony zdrowia funkcjonujgcych na terenie powiatu torunskiego wynika, ze w
latach 2016-2018 doszto do 4 sytuacji w ktérych pracownik w.wym placowki wszczot procedure Niebieskiej Karty wobec
klienta.

Tabela 6. Liczba spraw dotyczacych przemocy w rodzinie skierowanych przez Komisje Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych do Sadu w latach 2016 - 2018 .

Nazwa Gminy Sprawy Sprawy Sprawy
dotyczace dotyczace dotyczace
przemocy przemocy przemocy

2016 2017 2018
MOPS 0 0 0
Chetmza
GOPS 0 0 0
Chetmza
Czernikowo 0 0 0
Lubicz 0 0 0
tubianka 0 0 0
Lysomice 0 0 0
Obrowo 0 0 0
Ztawie$ Wielka 0 0 0
Wielka 0 0 0
Nieszawka
RAZEM : 0 0 0

Zrddio: dane z KRPA z terenu powiatu toruriskiego.

Tabela 7. Liczba wszczetych przez OPS-y procedur Niebieskiej Karty w latach 2016 - 2018 r.

Nazwa Gminy 2016 2017 2018
MOPS Chetmza 24 20 22
GOPS Chetmza 4 5 25

Czernikowo 17 15 14
Lubicz 36 36 42
tubianka 9 11 15
tysomice 11 9 20
Obrowo 24 32 18
Ztawies Wielka 30 13 21
Wielka Nieszawka 3 8 5
RAZEM : 158 149 182

Zrédto: dane z OPS-6w i PCPR z terenu powiatu toruriskiego.

W poréwnaniu z 2016 r. w 2018 r. nastgpit wzrost wszczetych procedur Niebieskiej Karty. Obecnie procedura ta
obejmuje og6t czynnosci podejmowanych i realizowanych w zwigzku z uzasadnionym podejrzeniem zaistnienia przemocy
w rodzinie. W latach wczesniejszych wiecej N.K. wypetniali funkcjonariusze Policji podczas podejmowanych interwencji w
rodzinie. Od kilku lat, co wynika tez z danych ops-6w wzrasta liczba stosowania procedury N.K. w rodzinach dotknietych
przemocyg. Oprocz przedstawicieli jednostek organizacyjnych pomocy spotecznej i Policji, moze by¢ realizowana przez
komisje rozwigzywania probleméw alkoholowych (KRPA), pracownikow os$wiaty i ochrony zdrowia w przypadku
podejrzenia zaistnienia przemocy w rodzinie. KRPA kierujg podopiecznych, u ktérych stwierdzono fakt stosowania
przemocy do Z.I. W wielu przypadkach to zespoty kierowaty zawiadomienia o popetnieniu przestepstwa do Sgdu.

Potrzeba realizacji programu korekcyjno-edukacyjnego dla sprawcéw przemocy pojawita sie takze w zwigzku z analiza
zgtoszonych do uczestnictwa os6b z gmin Powiatu Torunskiego.
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Tabela 10. Liczba oséb kwalifikujacych sie do udziatu w programie korekcyjno-edukacyjnym
—dane z2016-2018 r.

GMINA
CHEEMZA

G. CHEEMZA
CZERNIKOWO
LUBICZ
LUBIANKA
LYSOMICE
OBROWO

W. NIESZAWKA
ZEAWIES W.
RAZEM

Zrédto: dane z OPS-6w z terenu powiatu toruriskiego.
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IV. ZAWARTOSC MERYTORYCZNA PROGRAMU

Program skfada sie z dwoch czesci: edukacyjnej i korekcyjnej, realizowanych w formie zaje¢ grupowych (majg charakter
psychoedukacyjny z elementami terapii) oraz rozméw indywidualnych.

W czesci edukacyjnej program koncentruje sie na przekazaniu szeroko pojetej wiedzy na temat zjawiska przemocy,
zachowan agresywnych, uzaleznienia od alkoholu, prawidtowych relacji w rodzinie, postaw rodzicielskich, komunikacji
interpersonalnej, asertywnych zachowan, radzenia sobie ze stresem, zastepowania zachowan agresywnych
zachowaniami akceptowanymi spotecznie.

Czes$¢ korekcyjna natomiast ukierunkowana jest na zdobycie praktycznych umiejetno$ci powstrzymywania sie od
stosowania przemocy, radzenia sobie ze ztoscig, trening umiejetnosdci prospotecznych i asertywnosci, umiejetnosé
rozpoznawania u siebie wyzwalaczy agres;ji.

Wszystkie realizowane w ramach Programu spotkania prowadzone sg z wykorzystaniem metod aktywnych (dyskusja,
burza mézgéw, praca w parach, odgrywanie scenek itp.), ktdre umozliwiajg uczestnikom czynny udziat w zajeciach,
swobodne wypowiadanie swojego zdania i zaangazowanie w przebieg zaje¢. Grupa uczestnikdw Programu ma charakter
zamkniety, co oznacza, ze w trakcie realizacji programu nikt z zewnatrz nie moze do niej dotgczyc¢.

Adresatami Programu sg osoby skazane za czyny zwigzane ze stosowaniem przemocy domowej, ktére otrzymaty kare
pozbawienia wolnosci z okresem zawieszenia na okres préby, osoby stosujace przemoc domowg w trakcie trwania
procedury Niebieskiej Karty, osoby kierowane przez instytucje i organizacje oraz wszystkie, ktére chciatyby pracowaé¢ nad
swoimi emocjami i konstruktywnymi relacjami z ludzmi.

Program zaktada, ze jego uczestnicy:

* zmienig sposéb funkcjonowania rezygnujac ze stosowania przemocy (zweryfikujg przekonania na temat
przemocy, naucza sie rozpoznawac sygnaty ostrzegawcze prowadzgce do stosowania przemocy, a przede
wszystkim nauczg sie nowych umiejetnosci konstruktywnego rozwigzywania probleméw),

*  zmienig poglady na wychowanie dzieci,

* wezma odpowiedzialno$é za swoje zachowanie,

*  beda $wiadomi skutkéw powrotu do wczesniejszego postepowania,

*  beda potrafili powstrzymywaé sie od stosowania przemocy oraz bedg wiedzieli gdzie korzysta¢ z pomocy, gdyby
powr6cili do dawnych zachowan,

*  zrezygnujg z przedmiotowego traktowania innych os6b oraz beda zdolni do empatii,

*  odzyskajg poczucie kontroli nad wlasnym zyciem w réznych jego obszarach.
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Zalozenia programowe, na skutek osiggania zatozonych celéw i dla utrzymania pozytywnych rezultatow, przewidujg
wspotprace z wieloma instytucjami i organizacjami, przede wszystkim osrodkami pomocy spotecznej, zespotami
interdyscyplinarnymi, kuratorami sgdowymi, prokuratorami i policjg oraz organizacjami pozarzadowymi.

Osobe stosujaca przemoc w rodzinie, wobec ktérej zostato rozpoznane uzaleznienie od alkoholu lub narkotykéw i innych
$rodkéw odurzajgcych, substanciji psychotropowych albo $rodkéw zastepczych, kieruje sie w pierwszej kolejnosci na
terapie leczenia uzaleznienia.

Oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych wobec os6b stosujacych przemoc w rodzinie nie prowadzi sie w miejscach,
w ktérych udziela sie pomocy i wsparcia ofiarom przemocy w rodzinie.

V. CELE PROGRAMU KOREKCYJNO-EDUKACYJNEGO

Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 22 lutego 2011 roku w sprawie standardu podstawowych ustug
Swiadczonych przez specjalistyczne osrodki wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie, kwalifikacji os6b zatrudnionych w
tych osrodkach, szczegétowych kierunkéw prowadzenia oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych wobec oséb stosujacych
przemoc w rodzinie oraz kwalifikacji os6b prowadzgcych oddziatywania korekcyjno-edukacyjne okresla, iz wskazane
oddziatywania sg kierowane w szczegoélnosci do:

1. 0so6b skazanych za czyny zwigzane ze stosowaniem przemocy w rodzinie, odbywajacych kare pozbawienia
wolnosci w zaktadach karnych, albo

2. o0sbb, wobec, ktorych sad warunkowo zawiesit wykonanie kary, zobowigzujac je do uczestnictwa w programie
korekcyjno-edukacyjnym,

3. o0sbb stosujgcych przemoc w rodzinie, ktére uczestniczg w terapii uzaleznienia od alkoholu lub narkotykéw, lub
innych $rodkéw odurzajacych, substanciji psychotropowych albo srodkéw zastepczych, dla ktérych oddziatywania
korekcyjno-edukacyjne moga stanowic¢ uzupetnienie podstawowe;j terapii,

4. o0s6b, ktére w wyniku innych okolicznosci zgtosza sie do uczestnictwa w programie korekcyjno-edukacyjnym.

Giownym celem programu korekcyjno-edukacyjnego jest powstrzymanie sprawcéw i zaprzestanie przemocy w rodzinie,
a takze zmiana zachowan i postaw u 0séb stosujgcych przemoc.
Cele szczeqétowe programu:

a) powstrzymanie osoby stosujacej przemoc w rodzinie przed dalszym stosowaniem tej przemocy,

b) rozwijanie umiejetnosci samokontroli i wspétzycia w rodzinie,

c) ksztattowanie umiejetnosci w zakresie wychowywania dzieci bez uzywania przemocy w rodzinie,

d) uznanie przez sprawce przemocy w rodzinie faktu jej stosowania,

e) zdobycie i poszerzenia wiedzy na temat mechanizméw powstawania przemocy w rodzinie,

f) zdobycia umiejetnosci komunikowania sie i rozwigzywania konfliktow w rodzinie bez stosowania przemocy,
2) uzyskania informacji o mozliwosciach podejmowania dziatan terapeutycznych.

Zawarto$¢é merytoryczna programu skoncentrowana jest na osiggnieciu celu podstawowego i zawiera elementy, ktére
dostarczajg wiedzy, tworzg okazje do poznania siebie oraz pozwalajg na zmiane form mys$lenia i reagowania.
Najwazniejszymi z tych elementéw sg:

* diagnoza — pozyskanie i opracowanie informacji o funkcjonowaniu kazdego z uczestnikédw programu np. sytuaciji
zyciowej, zawodowej, materialno-bytowej,

* edukacja — wtasciwy dobér metod, form i tresci edukacyjnych z wykorzystaniem metod aktywizujgcych
dostosowanych do specyfiki sprawcow i form stosowanej przemocy, w tym: dobédr tresci edukacyjnych
uwzgledniajgcych cele programu oraz specyfike uczestnikbw obejmuje:

a. spoteczno-kulturowe Zzrodta i okolicznosci przemocy domowej (w tym mity i stereotypy nt. przemocy, agresji, pici i
tradycyjnych rél ptci),

b. definicje przemocy, jej rodzaje, formy i dynamike. Rozrdznienie zjawiska przemocy od uczucia ztosci,

c. problemy wtadzy i kontroli w relacjach miedzyludzkich,

d. planowanie i rozwijanie samokontroli,

e. role zycia uczuciowego w funkcjonowaniu cztowieka,

f. analize mozliwych sposob6w zaspokajania swoich intereséw i potrzeb i skutkéw stosowania tych sposobow,

Id: 2FF2FF2F-0043-4E94-929B-8EF6EEBF951A. Podpisany Strona 10



g. komunikacje interpersonalng i potencjalne znieksztatcenia w komunikaciji,
h. promocje pozytywnych standardéw i wartosci,
i. zaburzenia zycia rodzinnego spowodowane uzaleznieniami,
j- wptyw przemocy domowej na zachowanie i psychike dzieci,
k. wychowywanie bez przemocy.
* definicje przemocy, spoteczno-kulturowe uwarunkowania przemocy, problemy wtadzy i kontroli (w tym samokontroli) w
relacjach interpersonalnych, istota pozytywnej komunikacji interpersonalnej, promowanie pozytywnych standardéw relaciji,
identyfikacja wartosci i zachowan m.inn.: szacunku, odpowiedzialnosci, bezpieczenstwa, wsparcia emocjonalnego,
szczerosci, zaufania, okazywania uczu¢, rozwigzywanie konfliktow bez przemocy,
- funkcjonowanie rodziny w kontekscie wystepowania przemocy, samokontrola, wzbogacenie spotkan z pogadankami,
dyskusjami, itp. w zaleznosci od uczestnikow programu,
a. praca nad rozpoznawaniem i zmiang przekonan, postaw osobistych poprzez analize sytuacji przedstawionych w
programie oraz swoich wtasnych sytuacji zyciowych,
b. trenowanie nowych konstruktywnych form myslenia i reagowania w grupie - organizowanie zaje¢ warsztatowych
z wykorzystaniem réznych technik pracy indywidualnej i grupowej, np. treningi z zakresu socjoterapii, odgrywanie
scenek, ogladanie filméw edukacyjnych o tematyce przemocy w rodzinie itp.; praca grupowa obejmuje réwniez
wszelkie dziatania ukierunkowane na zmiany behawioralno-poznawcze, kontrole wtasnych emociji i negatywnych
zachowan,
c. ewaluacja - ma na celu zweryfikowanie przeprowadzonego programu pod wzgledem przydatnosci i efektywnosci
oraz wprowadzania ewentualnych zmian programowych.

Szkolenie moze by¢ prowadzone metodg warsztatowg i treningowg. Podczas trwania zaje¢ moga by¢ zastosowane
procedury behawioralno-poznawcze w celu korygowania zachowan i postaw zwigzanych z przemocg, uczenie
samokontroli i konstruktywnej komunikacji interpersonalne;j.

Program korekcyjno-edukacyjny petni jedynie pomocnicza role wzgledem interwencji karno-administracyjnych, ktére to
powinny spetniac¢ podstawowa role w catosci oddziatywan na osoby dopuszczajgce sie przemocy wzgledem najblizszych.

Vi. ADRESACI PROGRAMU

Adresatami programu korekcyjno-edukacyjnego sa osoby stosujgce przemoc (fizyczng, psychiczng, seksualng czy
ekonomiczng) w relacjach rodzinnych. W przypadku os6b uzaleznionych od alkoholu konieczne bedzie spetnienie
wymogu odbywania lub ukonczenia leczenia odwykowego z efektem pozytywnym.
Oddziatywania korekcyjno-edukacyjne wobec os6b stosujgcych przemoc w rodzinie przeznaczone sg w szczeg6lnosci
dla:

a. 0soOb skazanych za czyny zwigzane ze stosowaniem przemocy w rodzinie, odbywajgcych kare pozbawienia
wolnosci w zaktadach karnych albo wobec, ktérych sad warunkowo zawiesit wykonanie kary, kierowanych na
mocy postanowienia Sadu, skazanych za przestepstwo z art. 207 § 1 KK (lub inne przeciwko rodzinie, ze
stwierdzeniem sprawstwa przemocy), korzystajgcych z warunkowego zawieszenia wykonywania kary
pozbawienia wolnosci; zobowigzujgc je do uczestnictwa w oddziatywaniach korekcyjno-edukacyjnych;

b. oséb, ktére w wyniku innych okoliczno$ci zgtoszg sie do uczestnictwa w programie, ktére moga zostac
skierowane przez Policje, objete procedurg N.K., przez Z.1. lub grupe robocza;

c. 0sOb stosujgcych przemoc w rodzinie, ktére uczestnicza w terapii leczenia uzaleznienia od alkoholu lub
narkotykéw czy srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych albo $rodkéw zastepczych, dla ktorych
udziat w programi oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych moze stanowi¢ uzupetnienie terapii podstawowe;.

Osoby przed przystgpieniem do programu bedg podpisywaty kontrakt okreslajgcy reguty uczestnictwa w programie

zawierajacy miedzy innymi:
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- deklaracje zaprzestania stosowania przemocy fizycznej, seksualnej, psychicznej i ekonomicznej, zazywania alkoholu i
Srodkéw zmieniajgcych swiadomose,

- deklaracje nie uchylania sie od tozenia na utrzymanie cztonkéw rodziny,

- zobowigzania dotyczgce nie podejmowania m.inn. dziatan samookaleczenia, podejmowania prob samobojczych,

- formalne wymogi dotyczace systematycznego udziatu w zajeciach.

Woybierajgc do programu okreslong grupe oséb, kiére stosowaty przemoc w rodzinie, wzieto takze pod uwage:

1)  Charakterystyke spoteczno-demograficzng oséb,

2) Najczesciej stosowane formy stosowania przemocy w rodzinie, w tym:
a. zpodziatem na przemoc fizyczna, psychiczng, seksualna,
b. kategorie oséb, wobec ktérych stosowana jest przemoc w rodzinie,
C. przyczyny i powody stosowania przemocy w rodzinie,

3) Sytuacje prawng sprawcédw przemocy w rodzinie:

a. karalnos$¢ osob stosujgcych przemoc,

b. rodzaj stosowanych kar i ewentualne uprzednie osadzenia w zaktadzie karnym,

c. stosowanie srodkéw zapobiegawczych, karnych lub probacyjnych oraz dozor kuratora sgdowego,

4) Korzystanie przez osoby stosujgce przemoc w rodzinie z oddziatywan specjalistycznych, w tym:

a. z programow oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych dla oséb stosujgcych przemoc w rodzinie,

b. opinii na temat skali zjawiska przemocy w rodzinie w Polsce z perspektywy oséb stosujgcych przemoc w
rodzinie: w tym charakterystyki ofiar przemocy w rodzinie,

c. perspektywy os6b stosujgcych przemoc w rodzinie, a takze na temat skutecznosci sposobdéw przeciwdziatania
przemocy w rodzinie.

Planowane zajecia w programie beda zréznicowane ze wzgledu na wiek badanych. Przewiduje sie, iz najliczniejsza
grupe 0s6b moga stanowi¢ beneficjenci w wieku od 31 do 40 lat.

Nie bez znaczenia bedzie takze wyksztatcenie sprawcoéw przemocy, teren zamieszkania, ich aktywizacja zawodowa
(lub jej brak), sytuacja materialno-bytowa, stan cywilny (zonaci, rozwiedzeni, zyjgcy w zwigzkach nieformalnych, w
separacji, wdowcy, osoby samotne), osoby stosujgce przemoc w rodzinie zyjagce w gospodarstwach domowych, w ktérych
nie mieszkajg dzieci, lub dzieci mieszkajgce w gospodarstwie domowym z aktualnego zwigzku, dzieci partnerki/partnera z
poprzednich zwigzkow.

Wazna bedzie réwniez diagnoza stosowania przemocy (np. uzaleznienienia od $rodkéw psychoaktywnych, zachowania
agresywne, spowodowane doswiadczeniami z dziecinstwa ze strony swoich opiekunow).

Woybierajgc adresatow programu, wzieto pod uwage takze nastepujgce kwestie:

- uczestnictwo w programie oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych dla oséb stosujgcych przemoc w rodzinie na podstawie
orzeczenia sadu,

- czy uczestnictwo w tego typu programie zostato im zaproponowane przez przedstawicieli odpowiednich instytucji (np.
PCPR, Osrodki Interwencji Kryzysowej, OPS-y, Sady, Szkoty), lub rodzine,

- czy beneficjenci uczestniczyli w sesjach psychoterapii grupowej, w terapii indywidualnej, w warsztatach radzenia sobie
ze ztoscia,

- czy uczestniczyli w treningach zastepowania agresji i asertywnosci, terapii psychiatryczneji psychoterapii rodzinnej.

- karalnos¢ tych oséb — czy kiedykolwiek zostali uznani przez sad za winnych popetnienia czynu z artykutu 207 KK, ktéry
dotyczy stosowania przemocy w rodzinie, czy tez byli uznani za winnych popetnienia czynu z innego artykutu niz artykut
207 KK.

- czy toczy sie wobec nich postepowanie przygotowawcze, w zwigzku z podejrzeniem popetnienia czynu dotyczgcego
przemocy w rodzinie oraz czy wobec niektorych zostaly zastosowane srodki zapobiegawcze (np. tymczasowe
aresztowanie, dozér Policji),
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- czy nalozone zostaly $rodki probacyjne (nakaz powstrzymywania sie od naduzywania alkoholu lub innych $rodkow
psychoaktywnych — poprzez obowigzek poddania sie leczeniu, w szczegdlnosci odwykowemu, rehabilitacyjnemu lub
oddziatywaniom psychoterapeutycznym),

- czy wobec oséb uznanych kiedykolwiek za winnych czynu z artykutu 207 KK zastosowane byty réwniez $rodki karne, w
tym miedzy innymi nakaz opuszczenia lokalu zajmowanego wspolnie z osobg pokrzywdzong, nakaz powstrzymywania sie
od przebywania w okreslonych miejscach lub zakaz zblizania sie do okreslonych oséb, - czy byt ustanowiony dozér
kuratora rodzinnego nad matoletnim cztonkiem systemu rodzinnego,

- czy zostata wszczeta kiedykolwiek procedura ,Niebieskiej Karty”).

Przemoc w rodzinie nie jest zjawiskiem jednorodnym, natomiast z wypowiedzi przysztych uczestnikow programu
wynika ze najczesciej stosujg oni wiecej niz jedng forme przemocy.

W wiekszosci przypadkéw przemoc w rodzinie skierowana jest wobec wspétmatzonka/ wspotmatzonki lub partnera/
partnerki. Kolejng liczng grupg ofiar przemocy w rodzinie sg dzieci, przy czym wobec nich znaczaco czesciej stosowana
jest przemoc fizyczna lub psychiczna. Trzecia znaczaca grupa ofiar przemocy w rodzinie wskazywana przez sprawcow to
rodzice, wobec nich znaczgco czesciej stosowana jest przemoc psychiczna.

Jako gtéwny czynnik zachowan agresywnych najczesciej podawany jest alkohol, inne powody odnoszg sie do: ztego
zachowania wspétmatzonka/partnera, niepostuszenstwa dziecka lub ogoélnego ztego samopoczucia psychicznego
sprawcy, zdrada wspdtmatzonka/partnera lub podejrzenie o zdrade, niepodporzadkowanie sie kogo$ z
rodziny/domownikéw, natomiast inne powody — zwigzane z wtasng sytuacjg spoteczno - ekonomiczng wskazywane sg
rzadziej.

Zgodnie z przepisami prawa w powyzszym zakresie wskazane jest aby proponowane spotkania dla sprawcow
przemocy byly organizowane w formie zaje¢ np. grupowych, indywidualnych, natomiast czas programu powinien
obejmowac przyktadowo fgcznie nie mniej niz 60 godzin, a przerwa miedzy nastepnymi zajeciami nie powinna
przekroczyé¢ 1 tygodnia.

Jezeli chodzi o liczbe uczestnikow na danych zajeciach - optymalne zajecia powinny prowadzone by¢ w matych
grupach, np. od 10 do 15 oséb. Jednakze szczegdty w powyzszym zakresie sg okreslane kazdego roku w ,Zasadach
otrzymywania dotacji z budzetu panstwa na prowadzenie programu korekcyjno-edukacyjnego dla sprawcoéw przemocy w
rodzinie na terenie wojewodztwa kujawsko-pomorskiego”, co oznacza ze realizacja w danym roku programu bedzie scisle
uzalezniona od szczego6towych zapiséw procedur dotacji, w tym przyktadowo dotyczacych np. czasu programu czy liczby
0s6éb.

Vil. WARUNKI UCZESTNICTWA W PROGRAMIE | REALIZACJI

1. Warunkiem przystgpienia os6b do programu korekcyjno-edukacyjnego jest uznanie faktu przez samych

zainteresowanych stosowania przez siebie przemocy domowej w rodzinie, a takze czy byty poddane jakimkolwiek formom
oddziatywan (w tym m.inn.: rozmowy indywidualne, sesje grupowe, podpisanie kontrakiu), jednakze z jakichkolwiek
przyczyn przerwaty uczestnictwo w programie.
2. W programie nie mogg uczestniczyé osoby:
- u ktérych rozpoznano uzaleznienie od alkoholu lub narkotykéw lub innych $srodkéw zmieniajacych swiadomos¢ (srodki
odurzajace, substancje psychotropowe albo srodki zastepcze) - w pierwszej kolejnosci osoby te kieruje sie na terapie
uzaleznienia,
- osoby chore psychicznie,
- 0soby, ktdre nie sg sprawcami przemocy w rodzinie.

Jezeli pojawi sie podejrzenie choroby psychicznej czy uzaleznienia, a uczestnik programu nie byt wczesniej w tym
obszarze diagnozowany — konieczna jest konsultacja psychologiczno/psychiatryczna/ terapeutyczna.
3. Dla kazdego uczestnika programu zostanie sporzadzone pisemne rozpoznanie diagnostyczne, ktére moze

obejmowac nastepujagce zagadnienia:
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a) okoliczno$ci skierowania do programu,

b) okreslenie czy uczestnik programu aktualnie stosuje przemoc,

) najgrozniejsze oraz typowe formy i okolicznosci przemocowych zachowan,

d) aktualna sytuacja rodzinna i zawodowa,

e) cechy osobiste istotne dla pracy korekcyjne;.

4. Zostang opracowane reguty uczestnictwa w_programie, kidre zostang podpisane przez uczestnikéw w_formie

kontraktu indywidualnego ( z datg zawarcia). Jest to dokument sporzgdzany po przeprowadzeniu diagnozy wstepnej, w

ktérym uczestnik akceptuje i podpisuje zasady udziatu w programie.

5. Od wszystkich uczestnikow programu zostanie uzyskana zgoda na:

a) przetwarzanie danych osobowych — pod katem wymiany informacji pomiedzy instytucjami zajmujgcymi sie
pomaganiem rodzinie uczestnika programu,

b) kontakt oséb prowadzgcych program z rodzing (ofiarami przemocy) uczestnika,

C) monitoring funkcjonowania uczestnika w relacjach rodzinnych po zakonczeniu uczestnictwa w programie — do 3

lat po zakonczeniu zajec,

d) w innym zakresie — w przypadkach tego wymagajacych.

6. Udziat w zajeciach bedzie potwierdzany listami obecnosci, ktére bedg zawiera¢ m.inn.:

a) date spotkania,

b) czas trwania spotkania,

c) temat spotkania,

d) liczbe godzin,

e) czytelne podpisy uczestnikdw projektu oraz prowadzacych/prowadzacego oddziatywania,

f) w innym zakresie — w przypadkach tego wymagajacych.

7. W zakresie przebiegu programu i efektéw oddziatywan — program zakonczy sie badaniem ewaluacyjnym

uczestnikéw. Ewaluacja bedzie prowadzona przez PCPR w Toruniu (w przypadku samodzielnej realizacji programu jak i
zleceniu innemu podmiotowi np. organizacji pozarzgdowej). Wspotpraca bedzie odbywata sie poprzez m.inn. kontakt z
ops-ami wiasciwymi dla miejsca zamieszkania lub pobytu sprawcy — uczestnika programu.

8. Uczestnicy programu bedg monitorowani pod wzgledem zachowan zwigzanych z przemocg — w trakcie trwania
programu oraz przez okres do 3 lat po jego ukonczeniu.

Vill. REALIZACJA PROGRAMU
1. SPOSOB REALIZACJI PROGRAMU

Program bedzie realizowany w formie zajeé¢ grupowych i zajeé indywidualnych. Spotkania powinny odbywa¢ sie nie

rzadziej niz raz w tygodniu. Program sktada sie z 2 czesci. Pierwsza z nich dotyczy rozpoznawania przemocy i mozliwosci

jej zapobiegania w réwnych kontekstach. W drugiej uczestnicy poznajg aspekty i konsekwencje prawne stosowania

przemocy w rodzinie.

W ramach programu dla oséb zainteresowanych mogg odbywa¢ sie takze spotkania z rodzing osoby stosujgcej przemoc.
Realizacja programu powinna odbywac¢ sie w systemie zamknietym o statej liczbie uczestnikéw.

Przewiduje sie, ze program prowadzony bedzie przez dwoch wyktadowcédw - kobiete i mezczyzne. Relacja pomiedzy

osobami prowadzgcymi zajecia stanie sie w ten sposdb modelem komunikacji partnerskiej dla uczestnikéw zajec.

Obecnos¢ kobiety i mezczyzny staje sie dodatkowo czynnikiem konfrontujgcym, waznym w procesie zmiany zachowania.

Podczas spotkan indywidualnych wprowadzajgcych, uczestnik zapozna sie z celami i przebiegiem programu.

Prowadzgcy zapoznawac sie bedag takze z sytuacjg rodzinng i prawng osoby zgtaszajgcej sie, diagnozujac sytuacje

zyciowa oraz specyfike stosowanej przemocy.

Zajecia grupowe beda podzielone na bloki tematyczne. Informacje pozyskane od uczestnikbw bedg objete zasadg

poufnosci.
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2. ETAPY REALIZACJI PROGRAMU

Realizacja programu jest planowana poszczegdlnymi etapami.
Realizatorzy programu przygotowujg konspekty prowadzonych przez siebie zaje¢é z uwzglednieniem blokéw
tematycznych, tresci i umiejetnosci oraz czasu i sposobu realizacji przyjetych zatozerr programowych. Plany zajeé¢ winny
by¢ skorelowane ze sobg, w celu osiggniecia jak najlepszej skutecznosci zaplanowanych oddziatywan edukacyjnych.
Plan przedstawionych dziatan programowych moze ulec zmianie w porozumieniu z osobami odpowiedzialnymi za
przeprowadzenie okreslonego typu zajeé. W przypadku zaje¢ grupowych, mozliwe jest naprzemienne realizowanie zaje¢
edukacyjnych i korekcyjnych w zaleznosci od liczebnosci oraz cech indywidualnych uczestnikéw programu.

Na poszczegoblne etapy realizacji programu sktadajg sie:
* Upowszechnienie informacji o programie:
Realizator co najmniej na miesigc przed planowanym rozpoczeciem cyklu zaje¢ w ramach programu korekcyjno-
edukacyjnego upowszechni informacje o rozpoczeciu kolejnej jego edycji poprzez wystanie stosownych informacji do
odpowiednich instytucii.
* Rekrutacja beneficjentow programu:
Rekrutacja uczestnikéw do ktérych kierowany jest program bedzie odbywata sie miedzy innymi poprzez kontakt z Sagdem
Rejonowym, Prokuraturg Rejonowg i Kuratorskg Stuzbg Sgdowg. Wskazany jest takze kontakt z innymi jednostkami

dziatajgcymi na rzecz przeciwdziatania przemocy i wsparcia rodziny w Powiecie Toruhskim.

Liczba Opis Liczba Osoby prowadzace

spotkan godzin

| ETAP - spotkania indywidualne z uczestnikami

2 Etap ten obejmuje 2 spotkania indywidualne, trwajgce po 2 | 2 sesje Osoby posiadajace
godziny kazde. Celem spotkan jest sformutowanie diagnozy | indywidualne uprawnienia do
indywidualnej, ustalenie doswiadczen uczestnikéw z uzyciem | po 2 h prowadzenia spotkan
przemocy i weryfikacja uczestnictwa w programie. Kazdy indywidualnych
uczestnik podpisuje kontrakt i akceptacje regut i zasad
programu.

Podczas sesji indywidualnych wazne jest zgromadzenie
informacji dot. sytuacji rodzinnej, ekonomicznej i spotecznej
uczestnika programu. Osoba zgtoszona do udziatu powinna
ztlozy¢ pisemng zgode na udziat w zajeciach. Zostaje
poinformowany, ze aby uzyska¢ zaswiadczenie o ukonczeniu
programu musi w nim systematycznie uczestniczy¢ oraz
zaprzesta¢ stosowania przemocy wobec bliskich.

Il ETAP - zajecia korekcyjne

28 Koncentruje sie na rozpoznawaniu przemocy i mozliwosci jej | 27 spotkan po 2 | Osoby posiadajgce
zapobiegania w kontekscie psychologicznym, spotecznym, | h i 1 spotkanie 1 | uprawnienia do
kulturowym. Celem zaje¢ bedg dziatania skierowane na | h prowadzenia spotkan
zmiane postawy sprawcow przemocy. Zgodnie z zatozeniami indywidualnych

programu majg oni rozwija¢é nowe  umiejetnosci
roztadowywania negatywnego napiecia korzystajgc z
poznanych metod, technik pomocnych w przerwaniu
przemocy (oméwienie metod relaksaciji, techniki ,przerwy”).
Il ETAP- zajecia edukacyjne

8 Zapoznanie z aspektami i konsekwencjami prawnymi | 5 spotkan po 2 h | Osoby posiadajgce
stosowania przemocy w rodzinie. Celem spotkan na tym | i 3 spotkania po | uprawnienia do
etapie jest wyposazenie uczestnikéw programu w niezbedng | 1 h prowadzenia spotkan
wiedzg dotyczgcg problemu przemocy w rodzinie. indywidualnych
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Przykiadowe etapy programu korekcyjno-edukacyjnego dla sprawcow przemocy w rodzinie
2019 — 2024.

Baza merytoryczna programu moze opiera¢ sie na nastepujgcych programach:
1) Terapia skoncentrowana na rozwigzaniach (TSR),

2) Wzmocnienie motywacji do zmiany ( dr William, R. Miller),

3) Program z Duluth (elementy),

4) Porozumienie bez przemocy (Marshall Rosenberg).

IX. REALIZATORZY PROGRAMU
Realizatorem programu korekcyjno-edukacyjnego dla sprawcow przemocy jest Powiat Torunski, w imieniu ktérego

dziata PCPR w Toruniu, ktéry bedzie odpowiedzialny za:

- nadz6r nad prawidtowa realizacjg programu, zgodnie z zatozonymi celami i dziataniami skierowanymi na osiggniecie
zatozonych efektdéw,

- obstuge finansowg programu.

Bezposrednimi realizatorami programu bedg takze osoby uprawnione do prowadzenia oddziatywan korekcyjno-
edukacyjnych, ktérych kwalifikacje sg zgodne z Rozporzadzeniem Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 22 lutego
2011 r. w sprawie standardu podstawowych ustug $wiadczonych przez specjalistyczne osrodki wsparcia dla ofiar
przemocy w rodzinie, kwalifikacji os6b zatrudnionych w tych osrodkach, szczegétowych kierunkéw prowadzenia
oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych wobec oséb stosujgcych przemoc w rodzinie oraz kwalifikacji os6b prowadzacych
oddziatywania korekcyjno-edukacyjne (Dz. U. z 2011 r. Nr 50 poz. 259), {j.:

. Ukonczyly studia Il stopnia na jednym z kierunkdéw: psychologia, pedagogika, pedagogika specjalna, nauki o
rodzinie, politologia i nauki spoteczne w zakresie pedagogiki opiekunczo-wychowawczej, resocjalizacji lub pracy socjalnej,
albo na innym kierunku uzupetnionym studiami podyplomowymi w zakresie psychologii, pedagogiki, resocjalizaciji;

. odbyty szkolenia w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie w wymiarze co najmniej 100 godzin, w tym w
wymiarze 50 godzin w zakresie pracy z osobami stosujacymi przemoc w rodzinie, potwierdzone stosownymi
dokumentami;

. majg udokumentowany co najmniej 3-letni staz pracy w instytucjach realizujacych zadania na rzecz
przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Osoby odpowiedzialne za realizacje spotkan indywidualnych beda zobowigzane miedzy innymi do:
- przeprowadzenia indywidualnej diagnozy oso6b biorgcych udziat w programie,
- podpisania z kazdym uczestnikiem programu oswiadczenia o akceptacji regut uczestnictwa w programie korekcyjno-
edukacyjnym,
- prowadzenia listy obecnosci,
- sporzadzenia sprawozdania z kazdego indywidualnego spotkania, odbytego zarédwno na poczatku jak i na koncu
programu.

Osoby odpowiedzialne za realizacje zaje¢ grupowych (edukacyjnych i korekcyjnych) beda zobowigzane miedzy innymi
do:

- prowadzenia listy obecnosci,
- sporzadzenia sprawozdania dotyczacego oceny koncowej postepdw 0s6b uczestniczacych w zajeciach edukacyjnych i
korekcyjnych.

X. PARTNERZY PROGRAMU

Celem efektywniejszej realizacji zadania Centrum bedzie podejmowato wspotprace z nastepujgcymi podmiotami:

- miejski i gminne osrodki pomocy spotecznej,
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- miejska i gminne komisje rozwigzywania problemoéw alkoholowych,
- miejska i gminne zespoty interdyscyplinarne,

- Komendy Policji

- Sad Rejonowy,

- Zespot Kuratorskiej Stuzby Sgdowej,

- inne jednostki

Xl. TERMIN | MIEJSCE REALIZACJI PROGRAMU
Realizacje programu korekcyjno-edukacyjnego przewidziano w terminie od 2019 r. do 2023 r. Zajecia grupowe i

indywidualne beda odbywaly sie w pomieszczeniach zasobow lokalowych usytuowanych na terenie Powiatu
Torunskiego.

XIl. ZRODLA FINANSOWANIA PROGRAMU

Zrédtem finansowania zadan wynikajacych z realizacji programu korekcyjno-edukacyjnego dla sprawcéw przemocy w

rodzinie bedg $rodki budzetu panstwa z dotacji celowej, co wynika z art. 6 ust. 5 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o
przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (t.j.Dz.U.2015, poz.1390 ze zm.).

W zwigzku z powyzszym, planowanie wydatkéw w ramach programu nastepuje na poziomie powiatu corocznie, za$
rozliczenie nastepujg po zakonczeniu roku budzetowego.
Realizacja programu uzalezniona jest od wysokosci $rodkéw przekazanych samorzadowi powiatowemu z budzetu
panstwa na ten cel. Otrzymana dotacja moze byé wykorzystana w szczegolnosci na:
- wynagrodzenia specjalistow prowadzacych program,
- wynajem sali szkoleniowej,
- optacenie mediow,
- zakup materiatdéw niezbednych do realizacji programu, w tym biurowych ( np. tonery do drukarki, papier),
- zakup artykutéw spozywczych dla uczestnikdw.
Jednakze zakres wydatkowania $rodkéw finansowych z dotacji na realizacje programu moze by¢ inny, w zaleznosci od
ustalonych w danym roku zasad otrzymania dotacji z budzetu panstwa na prowadzenie oddziatywan korekcyjno-
edukacyjnych dla oséb stosujgcych przemoc w rodzinie na terenie wojewddztwa kujawsko-pomorskiego.

Xill. EWALUACJA | MONITORING PROGRAMU

Wobec oso6b uczestniczacych w programie przewiduje sie zastosowanie metody badawczej w formie ankietowej -

badan ilosciowych, polegajaca na samodzielnym wypetnieniu papierowego kwestionariusza. Zapewni to uczestnikom
zachowanie intymnosci i wieksze poczucie bezpieczenstwa przy udzielaniu odpowiedzi na pytania ankiety.

Ankiety zostang wreczone przez zaproszonych do wspétpracy specjalistbw prowadzgcych programy oddziatywan
korekcyjno-edukacyjnych. W celu zachowania anonimowosci i zwiekszenia poczucia poufnosci zebranych danych,
beneficjenci bedg zwracac wypetnione ankiety w zamknietych kopertach.

Zastosowanie tej metody bedzie gwarantowato rzetelno$¢ odpowiedzi poprzez zapewnienie anonimowosci,
zmniejszenie odméw udzialu w badaniu, zwiekszenie komfortu udziatu w badaniu i utatwienie udzielania szczerych
odpowiedzi, dostosowanie czasu wypetnienia ankiety do indywidualnych potrzeb oséb.

Ewaluacja oddziatywan bedzie sie odbywac na kilka sposobow:

1) W ramach pracy biezacej - obserwacja funkcjonowania uczestnikbw podczas zajgé oraz monitorowanie ich
funkcjonowania w rodzinie. Zroédtem wiedzy bedg wypowiedzi uczestnikéw i informacje od zaproszonych dozorujgcych

kuratoréw, w miare mozliwosci od cztonkéw rodzin uczestnikow;
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2) Opinia dotyczaca funkcjonowania kazdego uczestnika opracowana po zakonczeniu programu przez trenera
prowadzgcego zajecia. Opinia ta bazowac¢ bedzie na technikach diagnostycznych, jak: obserwacja uczestniczaca, analiza
swobodnych wypowiedzi uczestnika podczas zajec. Istotnym zrédtem wiedzy o zmianach w funkcjonowaniu uczestnika
bedzie zestawienie wynikbw po zakonczeniu programu przez trenera. Istotnym Zrédtem wiedzy o zmianach w
funkcjonowaniu uczestnika bedzie zestawienie wynikéw uzyskanych przez niego podczas badan rekrutacyjnych z
wynikami uzyskanymi po odbyciu cyklu zajec;

3) Spotkanie ewaluacyjne po zakonczeniu cyklu oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych, w ktérym uczestniczyé mogg — w
miare mozliwosci kuratorzy petnigcy dozoér nad uczestnikami, koordynator programu i trenerzy prowadzacy zajecia. W
przypadku skierowania do programu uczestnika przez inng jednostke planowane jest takze zaproszenie do udziatu w
spotkaniu przedstawiciela tej jednostki Celem spotkania ewaluacyjnego jest:

. wymiana informacji na temat przebiegu programu, przeszkdd i trudnosci w jego realizacji;

. ewaluacja oddziatywan korekcyjno — edukacyjnych w odniesieniu do konkretnych oséb uczestniczacych w
programie;opracowanie zalecen przed kolejng edycjg programu;

4) Dokonywanie ewaluacji odroczonej, ktdrej celem jest gromadzenie informacji na temat funkcjonowania uczestnikéw
programu po jego zakonczeniu. Bedzie ona realizowana w okresie od 6 do 36 miesiecy od zakoriczenia programu poprzez
kontakt pracownikow Osrodka z samymi osobami opuszczajgcymi program oraz ich kuratorami lub innymi instytucjami —w
przypadku, gdy to one skierowaty osobe do udziatu w programie. Nie przewiduje sie kontaktu z instytucjami w odniesieniu
do tych oséb, ktére braly udziat w programie w wyniku wiasnej decyzji. W miare mozliwosci wskazane bytoby
pozyskiwanie informacji o funkcjonowaniu uczestnikbw programu od czionkéw ich rodzin. Ewaluacja odroczona
prowadzona bedzie w formie wywiadu ustrukturyzowanego.

Realizacja programu korekcyjno-edukacyjnego zwigzana jest z monitoringiem wszelkich podejmowanych dziatah.
Celem monitoringu jest okreslenie efektywnosci i przydatnosci prowadzonych dziatan z zakresu przeciwdziatania
przemocy w rodzinie skierowanych do sprawcéw.

Monitoring uwzglednia 3 fazy:

a. monitoring zwigzany z analizg informacji zwrotnych dotyczacych ilosci sprawcow przemocy w rodzinie,
otrzymanych od instytucji — partneréw wspétpracujgcych przy jego realizacji, ustalenie liczby osob, ktére mogtyby wzig¢
udziat w programie,

b. monitoring realizacji programu i jego uczestnikéw, dotyczacy obecnosci zakwalifikowanych oséb na
poszczegoblnych spotkaniach i zajeciach;

C. prowadzenie 3 letniego monitoringu 0séb, ktére uczestniczyty w programie korekcyjno-edukacyjnym.

XIV. PRZEWIDYWANE EFEKTY PROGRAMU KOREKCYJNEGO- EDUKACYJNEGO

Realizacja programu ma poszerzy¢ rozwoj umiejetnosci komunikacyjnych, zdolnosci do empatii i przyjmowania
odpowiedzialnosci przez sprawcéw przemocy w rodzinie. Ukonczenie programu korekcyjno-edukacyjnego oznacza
osiggniecie przez jego uczestnikow rezultatéw niemierzalnych:
- wzrostu $wiadomosci i umiejetnosci rozpoznawania form przemocy,
- definiowania zachowan o charakterze przemocowym, zdobycie i poszerzenie wiedzy na temat mechanizméw
powstawania przemocy,
- rozpoznawanie i unikanie wzorcéw zachowan zwigzanych z przemoca,
- uzyskanie swiadomosci o wiasnych zachowaniach przemocowych wobec innych,
- nabycia nowych umiejetnosci rozwigzania problemoéw bez agresii,
- nabycia umiejetnosci konstruktywnego wyrazania uczu¢, partnerstwa we wspoétdziataniu oraz korzystania z pomocy
innych, tworzenia partnerskich relacji.
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Ogélnie oddziatywania zwigzane z funkcjonowaniem psychospotecznym sprawcy i rodziny w formie pomocy

specjalistycznej sg z pewnoscig bardziej efektywne niz rozwigzania prawno-systemowe (pozbawienie wolnosci, nakaz
opuszczenia lokalu zajmowanego wspdlnie z osobg pokrzywdzong itp.).
Przemoc w rodzinie, oprécz uwarunkowan spotecznych, ma przede wszystkim silne uwarunkowania psychologiczne, w
tym zwigzane z osobowoscig, zaburzeniami emocjonalnymi sprawcy itp., a chcac efektywniej przeciwdziata¢ przemocy w
rodzinie, nalezy zwrdci¢ wiekszg uwage na dostepnosc i jakos¢ oddziatywan specjalistycznych dla sprawcow i pomocy
specjalistycznej dla ofiar przemocy.
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UZASADNIENIE

W zwiazku art. 6 ust. 4 pkt. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu
przemocy w rodzinie (Dz.U. z 2015 r., poz. 1390 ze zm.) do zadan z zakresu administracji
rzadowej realizowanych przez powiat nalezy w szczeg6lnosci opracowanie i realizacja programoéw
oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych dla o0sob stosujagcych przemoc w rodzinie. Powiatowy
Program oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych dla osob stosujacych przemoc w rodzinie w
Powiecie Torunskim na lata 2019-2023 zostal takze ujety we wczesniej przyjetym Powiatowym
programie przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie na lata
2019- 2023 r. (Uchwata Nr VIII/55/2019 Rady Powiatu Torunskiego z dnia 19 czerwca 2019 r.).
Zadanie to finansowane jest z budzetu panstwa i ma charakter obowigzkowy. Szczegotowe warunki
oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych okreslone zostaly w rozporzadzeniu Ministra Pracy i
Polityki Spotecznej w sprawie standardu podstawowych ustug §wiadczonych przez specjalistyczne
osrodki wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie, a takze szczegotowych kierunkow prowadzenia
oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych. Do wspotpracy w realizacji tego zadania pozyskano osoby,
ktore posiadajg uprawnienia do prowadzenia zaje¢ w ramach programu ,,Bez przemocy”.
Program stanowigcy zalgcznik do uchwaly jest opracowany zgodnie z =zalozeniami w/w
rozporzadzenia. Podjecie oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych winno wpltywaé pozytywnie na
rozwigzywanie problemoéw wsparcia osob 1 rodzin majacych problem ze stosowaniem przemoc. W

zwiazku z powyzszym podjecie stosownej uchwaty uznaje si¢ za zasadne.
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